Uchwala Nr 442/2000
Rady Miejskiej w Kielcach
z dnia 30 marca 2000 roku

w sprawie priyjecie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2000

Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy z 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35,
poz. 230, z 1984 r. Nr 34 , poz. 184,z 1987 r. Nr 33, poz. 180, z 1989 r. Nr 35,
poz. 192,z 1990 r. Nr 34, poz. 198i Nr 73, poz. 431, z 1991 r. Nr 73, poz. 321 i
Nr 94, poz. 419, 2 1993 1. Nr 40, poz. 184, z 1996 r. Nr 127, poz. 993 oraz z
1997 . Nr 88, poz. 554 i Nr 113, poz. 732, Nr 121, poz. 770, z 1998 r. Nr 106,
poz. 668 oraz z 2000 r. Nr 12, poz. 136) Rada Miejska uchwala, co nast¢puje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2000, stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaly .

§ 2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Miasta Kielc .

§3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia .




Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych



UZASADNIENIE

Zgodnie ze znowelizowang ustawg z dnia 12 wrzesnia 1996 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
(Dz. U. Nr 35 poz. 230 z pdzniejszymi zmianami) rada gminy zobowiazana jest do corocznego uchwalenia gminnego programu

protilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Proponowany Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostat opracowany przez Gminna

Komisj¢ Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

I. Podstawowe zalozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1. Cele programu:

a} zmniegjszenie ilosci spozywanego alkoholu (szczegdlnie przez mtodziez),

b) zmniejszenie tloci nowych przypadkdéw uzaleznien,

¢} zmniegjszenie sSmiertelnosci 1 degradacji psychofizycznej oséb uzaleznionych,

d) zmniejszente rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanego naduzywaniem alkoholu,
e) zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego (szczegolnie dotyczacych przemocy i zaniedban),
f) zmniejszenie ilosci strat ekonomicznych 1 wypadkéw spowodowanych nietrzezwoscig w miejscu pracy,

g} zmniejszenie udziatu nietrzeZwych wérdd przyczyn naruszania prawa i porzadku publicznego,

h) promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych,

1) tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i spotecznej dla realizacji programu.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Realizacja zadan na 2000 r.

Zadania szczegSlowe
wynikajace z ustawy

o wych. w trzeZwosci’

1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Sposoby realizacji

Termin realizacji

Jednostka realizujaca

Globalny koszt
Realizacji
zadania

Wskaznik
osiggania celu

I. Zwigkszenie
dostepnoscei i pomocy
terapeutycznej oraz
rehabilitacyjnej dla
oséb uzaleznionych od
alkoholu.

- udzielanie konsultacji rodzinom z problemami
alkoholowymi,
- tworzenie warunkéw sprzyjajacych tworzeniu
1 dziatalnosci klubow AA (pomoc
nieprofesjonalna),
- pomoc przy tworzeniu grup dla
wspotuzaleznionych (pomoc nieprofesjonalna)
e Al.-Ateen
e AL.-Anon
« DDA
- pomoc przy organizacji obozow
terapeutycznych,
- tworzenie warunkow dla poszerzenia zakresu
Swiadczen placowek terapeutycznych
0 programy terapii indywidualnej 1 terapii
systemowe;j (dla rodzin uzaleznionych
1 wspétuzaleznionych),
- organizowanie lub dofinansowanie szkolen
1 kursow specjalistycznych podnoszacych
kwalifikacje 0s6b $wiadczacych ustugi
terapeutyczne,
- doposazenie placowek wiasnych w pomoce
1 sprzet niezbedne do prowadzenia zajec
terapeutycznych,
- organizacja zaje¢ edukacyjno-motywacyjnych
dla oséb opuszczajaeych Tzbe Wytrzezwien

- utworzenie Samorzadowego Centrum
Profilaktyki i Terapii Uzaleznien.

Caty rok

II'i ITI kwartat-
etap [
IV kwartal-etap 1

- Wojewddzki
Specjalistyczny
Szpital dla Nerwowo
1 Psychicznie
Chorych

w Morawicy,

- Odrodek Terapii
Uzaleznien ,,Raj”,

- Odrodek Terapii
Uzaleznienia od
Alkoholu

1 Wspoluzaleznienia
,.Grunwaldzka”

- Klub , Marzenie”

- Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie

- Pedagodzy Szkolni
- Poradnie
Psychologiczno-
Pedagogiczne.

fzba wytrzezwien

114.026 zt

300.000 z}

- dostepnos¢ udzielanych
ustug terapeutycznych,
- liczba specjalistow

w zakresie terapii oraz
rehabilitacji uzaleznien
i wspoétuzaleznien,

- jako$¢ udzielanych
ustug,

- liczba osob
przeszkolonych,

- liczba punktow
konsultacyjnych
udzielajacych pomocy
interwencyjnej,

- odsetek pacjentow

z wybranych placdwek,
ktorzy po ukonczeniu
terapii utrzymuja
abstynencje,

- odsetek mlodziezy
obje¢te) opieka.




Zadania szczegolowe
wynikajace z ustawy
o wych. w trzezwoscl
i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Sposoby realizacji

Termin realizacji

Jednostka realizujaca

Globalny koszt
realizacji
zadania

Wskaznik osiaggniecia
celu

I1. Udzielenie rodzinom,
w ktérych wystepuja
problemy alkeholowe,
pomocy
psychospolecznej

i prawnej,

a w szczegolnosci
ochrony przed
przemocg w rodzinie.

- zwigkszenie skutecznodcl interwencji wobec
przemocy domowe) i innych zaburzen
funkcjonowania rodzin powodowanych
naduzywaniem alkoholu, poprzez:

* zaciednienie wspdlpracy z Policja,

* szkolenia dla pracownikow Policji,
os$rodkéw pomocy spolecznej oraz
pracownikéw Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych w zakresie umiejetnogci
pomagania
(NIEBIESKA KARTA),

* zwigkszenie dostepnosci roznorodnych form
pomocy dla rodzin dysfunkeyjnych (szczegolnie
programow poimocy dla ofiar przemocy
domowej oraz programdw resocjalizacyjnych
dla sprawcéw przemocy.

Kontynuacja i rozwdj dziatan dotychczas
prowadzonych:

- udzielanie schronienia ofiarom przemocy
domowej,

- doposazenie placdwek, dzialajacych na
zasadach niekomercyjnych udzielajacych
pomocy, w niezbedny sprzet,

- dofinansowanie telefonow zaufania,

- zwiekszenie dostgpnosci pomocy
psychologicznej dla rodzi dysfunkcyjnych , dla
dzieci 1 mtodziezy z rodzin alkoholowych,

- szkolenia dla osob obstugujacych telefony
zaufania, oraz dia innych (niz w/w) grup
zawodowych: pracownicy sadu, prokuratury itp.

praca ciagta;
szczegoty,
terminy powinny
by¢ podane przez
realizatoréw.

- Poradnie
Psychologiczno-
Pedagogiczne

- Policja,

- Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

- PCK — Schronisko
dla Kobiet Ofiar
Przemocy,

- Zespot Pomocy
Rodzinie przy
Wojewddzkim
Specjalistycznym
Zespole Opieki
Neuropsychiatryczne;
- Odrodek Interwencji
Kryzysowej.

- Profi-Studio” -
Profilaktyka,
Edukacja i Terapia
Uzaleznien

109.670 z1

- liczba przeszkolonych
funkcjonariuszy

w prowadzerniu
interwenciji domowych
W sytuac]i przemocy
(prac. socjal.),

- liczba rodzin

z problemem
alkoholowym, w ktérych
Policja podejmuje
wielokrotne interwencje,
objetych pomoca,

- liczba rodzin
zglaszajacych sie

z problemami w celu
udzielenia pomocy lub
wsparcia,

- liczba szkolen dla
roznych grup
zawodowych,

- liczba dzieci

1 miodziezy objetych
pomoca psychologiczna.




Zadania szczegdlowe
wynikajace z ustawy
o wych. w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowl.

Sposoby realizacji

Termin realizacji

Jednostka realizujaca

Globalny koszt
realizacji
zadania

Wskaznik osiggniecia
celu

[11. Prowadzenie Wspolpracy ze srodkami masowego przekazu: |caly rok ] - liczba lekarzy, uczniow
profilaktycznej - inicjowanie audycji radiowych, programéw Swigtokrzyski Ruch Liceum Pielggniarskiego,
dzialalnosci telewizyjnych nt. problematyki uzaleznien Trzezwosci 2.200 zt objetych szkoleniem
informacyjnej i przemocy domowej, w dziedzinie uzaleznienja
i edukacyjnej - publikowanie cyklicznych artykuléw od alkcholu i innych
w szczegolnosci dla tematycznych w prasie lokalnej, $rodkow
dzieci i mlodziezy - uswiadamianie spoiecznych zagrozen profilaktycznych,
poprzez: wynikajacych z naduzywania alkoholu, - liczba kampanii
a) edukacje¢ spoleczng | traktowanie alkoholizmu jako choroby, ilosé promujacych zdrowy styl
na temat choroby wypadkow na drogach, przy pracy Zycia.
alkoholowej. ? spowodowanych naduzywaniem alkoholu,

- opracowanie ulotki informacyjnej nt.

dziatalnosci GKRPA i mozliwosci korzystania

z Je] pomocy oraz rozestanie jej do: szkdt,

placowek handlowych i stuzby zdrowia,

organizacji pozarzadowych,
b) zagospodarowanie Wspieranie inicjatyw zwiazanych caly rok - organizacje - liczba dzieci
czasu wolnego, z organizowaniem czasu wolnego od nauki: pozarzadowe, 1 mlodziezy objetych
wskazanie pozytywnych |- festyny, koncerty, konkursy, -ZSZ Nr 1, oddzialywaniem
wzorow osobowych. - dofinansowanie dzialan profilaktycznych - Swietlice 1 klub profilaktycznym.

prowadzonych w ramach zimowisk, kolonii, wspierajgco-

potkolonii, zajeé pozalekcyjnych i akcji lato integrujgce ,,Plus”,

w miescie, - I I LO,

- dofinansowanie zaje¢ psychokorekcyjnych - ZSM-E 1 ZSPS,

w Swietlicach srodowiskowych, ZSO Nr 10,

- udostgpnienie sal gimnastycznych 1 $wietlic TPD,

szkolnych w dni wolne, w ramach Woj. Rada Samorz.

kompleksowych oddziatywan Uczniowskich

socjoterapeutycznych,

- wspieranie inicjatyw miodziezowych, 84.569 zt

- wspieranie zajec integracyjnych np.: ,,Zielone
szkoty” dla dzieci z rodzin alkoholowych.
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Zadania szczegolowe

wynikajace z ustawy Sposoby realizacji Termin realizacji | Jednostka realizujaca | Globalny koszt | Wskaznik osiagniecia
o wych. w trzezwosci realizacji celu
i przeciwdzialaniu zadania
alkoholizmowi

IV. Ustalanie - organizowanie szkolen dla sprzedawcow, praca ciagla - GKRPA przy - liczba przeszkolonych
szezegolowych zasad - podejmowanie dzialan kontrolnych wspolpracy z sprzedawcow,
wydawania i cofania i interwencyjnych do podmiotow handlujacych Wydzialem Handlu - liczba cofnigtych
zezwolen na alkoholem, a tamigcych ustawowy zakaz Urzedu Miasta zezwolen na sprzedaz

prowadzenie, sprzedaz
napojow alkoholowych
przeznaczonych do
spoZycia na miejscu lub
poza miejscem oraz
kontrole przestrzegania
zasad obrotu tymi
napojami.

reklamy alkoholu,

- kontrolowanie ustawy zakazujgcej sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim 1 nietrzezwym,

- kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami
alkoholowymi (co najmniej 1-na na kwartat),

- inicjowanie propozycji uchwat Rady
Miejskiej. majacych na celu wychowanie w
trzezZwosci.

i podawanie napojow
alkoholowych,

- tlos¢ (odsetek) sklepow
naruszajacych prawo
zabraniajace
sprzedawania alkoholu
nieletnim,

- ocena trendu wzrostu
spozywania aikoholu.

Y. Wspomaganie
dzialalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0sob
fizycznych, shuigcej
rozwigzywaniu
problemow
alkoholowych.

- organizacja Mikolajek, Wigilii, Dnia Dziecka
oraz innych imprez (organizacje non profit)

- wspieranie dziatan Policji zwigzanych

z rozwiazywaniem probleméw alkoholowych,
- wspoludzial w organizowaniu wspolnych
narad 1 konferencji,

- pokrywanie kosztéw szkolen indywidualnych
pracownikow instytucji shuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

praca ciggta

- Klub Marzenie,

- Stow. Nauczycieli

i Wychowawcow,

- Swietokrzyski Klub
Abstynenta , Raj”,

- Swictokrzyski Ruch
Trzeiwosci,

- Stowarzyszenie
»Szansa”,

- Stow. na Rzecz
Aktywizacji Zawod.

1 Pomocy Socjalnej
Mlodziezy,

68.326 zi

- liczba 0s6b 1 instytucji
korzystajacych z pomocy
1 wsparcia.




Zadania szczegodlowe

wynikajace z ustawy Globalny koszt ;| Wskaznik osiagniecia
o wych. w trzezwosci Sposoby realizacji Termin realizacji | Jednostka realizujaca realizacji celu
i przeciwdziataniu zadania
alkoholizmowi

c) profilaktyka, Realizacja programow profilaktycznych we caly rok - Pracownia - integracja wszystkich
programy wszystkich szkolach w zaleznosci od potrzeb: Profilaktyki, grup spotecznych,
informacyjne, »Noe”, (11 Elementarz czyli 7 krokow”, ,,Spojrz Edukacii i Terapii - iloé¢ przeprowadzonych
psychoedukacyjne inaczej”, ,, Dzigkuje nie”, ,,Odlot”, ,,Jak zy¢ ~Empe”, dziatan profilaktycznych,

wplywajace na zmiang
postaw, promocji
zdrowego stylu Zycia.

z ludZzmi”, ,,Narkotyki to bez sensu”, ,,Zyj
normalnie”, | Sniezna kula”, |, Tak czy nie”
i inne profesjonalne programy profilaktyczne.

- SP Nr 32, SP Nrl5,
SP Nr19,SP Nr 8,
SP Nr 9, SP Nr 33,
SP Nr 2, SP Nr 30,
- Stow. na Rzecz
Aktywizacji Zawod.
1 Pomocy Socjalnej
Miodziezy,

- Stow. Pomocy
Psychol. i Terapii
Uzaleznien,

-ITEO im.
Sniadeckich,

-1II LO im. C.K.
Norwida,
-ZSONri0i1Nr 17,
- ,,Profl - Studio”,
-ZSM - E,

- ZSPS,

- Zespot Szkol
Katolickich., -

- Komenda Hufca
Kielce ZHP,

- Oratorium
Swiqtokrzyskie,

- nauczyciele

173.692 zt

- liczba miodziezy,
rodzicow, nauczycieli
uczestniczacych

w programach
profilaktycz.




Zadania szczegolowe

wynikajace z ustawy Globalny koszt | Wskazniki osiagnigcia
0 wych. w trzezwosci Sposoby realizacji Termin realizacji |Jednostka realizujaca realizacji celu
i przeciwdzialaniu zadania
alkoholizmowi
d) rozbudowa bazy - szkolenie roznych grup zawodowych caly rok - GKRPA,
kadrowej oséb dotyczgce diagnozowania i rozwigzywania - WSP, - 1llos¢ przeprowadzonych
pracujacych w problemow alkoholowych (przedstawicieli - Samorzadowe szkolen,
srodowiskach Policji, sadu, stuzby zdrowia, szkolnictwa, Centrum - po jego - 1los¢ przeprowadzonych
zagrozonych pracownicy socjalni, strazy miejskiej 1 inni, utworzeniu, programow badawczych,
problemem - wsparcie realizacji programow badan - Dom Pomocy -wyznaczanie i Zapropon.
alkoholowym. naukowych dotyczacych mechanizméw Spolecznej (ul. strategii dzialan zwiaz.
uzaleznien, wspotuzaleznien. Jagiellonska) z profil. Alkoholowg
- Dom Dziecka Nr 3, w migscie
Stow. na Rzecz
Aktywizacji Zawod.
1 Pomocy Socjalnej
Mtodziezy, 10.015 zt
e) ewaluacja - badanie ankietowe prowadzone przez caty rok - Policja - opracowanie programu
podejmowanych dzialan | realizatoréw programow, informacje zwrotne - MOPR ewaluacyjnego

na przestrzeni ostatnich
fat.

w postaci sprawozdan,

- opracowanie programow ewaluacyjnych,
dotyczacych oddzialtywan profilaktycznych

i terapeutycznych,

- opracowanie diagnozy stanu problemdw
alkoholowych na terenie Miasta Kielce
(podstawa do opracowania projektu GPPIRPA
na rok 2001)

- Panstwowa Agencja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

- WSP

- Odrodek Terapit
Uzaleznienia od
Alkoholu i
Wspéluzaleznienia -
»arunwaldzka™,
Osrodek Terapii
Uzaleznien - ,,Raj”

270.476 z1

- opracowanie strategii
dzialan profilaktycznych
1 terapeutycznych,




Zadania szczegdlowe

wynikajace z ustawy Sposoby realizac)i Termin realizacji | Jednostka realizujaca | Globalny koszt !  WskazZnik osiagniecia
0 wych. w trzezwosci realizacji celu
1 przeciwdzialaniu zadania
alkoholizmowi.

VI. Funkcjonowanie - nowelizacja regulaminu dziatania GKRPA II kwartal - GKRPA - liczba zaopiniowanych

GKRPA. w zwigzku z utworzeniem SCPiTU, ofert dotyczacych
- gromadzenie ofert na rok nastepny, [V kwartal realizacjl programow
- posiedzenia ds. rozpatrywania ofert profilaktycznych
programowych, dotyczacych
- prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy 1 raz w miesiacu rozwigzywania
napojow alkoholowych, probleméw
- rozmowy edukacyjno-motywacyjne z osobami alkoholowych,
zgltoszonymi na leczenie odwykowe oraz z ich - liczba szkolen
rodzinami, 1 konferencji,
- rozpatrywanie wnioskow na leczenie praca ciagla - liczba kierowanych do
odwykowe, sadu wnioskow
- badanie przez specjaliste w przedmiocie 0 wszczecie
uzaleznienia, postgpowania w sprawie
- udzielanmie rodzinom pomocy prawnej i innej obowiazku poddania sie
stuzacej minimalizacji skutkdw choroby leczeniu odwykowemu,
alkoholowe;, - liczba khentow
- podnoszenie kwalifikacji, udziat kierowanych do
w szkoleniach i konferencjach. 38.400 zi placowek leczniczych.

V11. Zadania nie ujete | Wspieranie ogolnopolskich kampanii lub inne - GKRPA 49.102 zi

w planie finansowym zadania, ktore mogq pojawi¢ si¢ w ciagu roku. (kwota

rezerwowa)

Ogdlna kwota 950.000 zt.



1. GKRPA

2. GPP i1 RPA

2. TPD

3. Z5M-E

4. ZSPS

5.ZSONr 10

Wykaz skrétow

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych,

Towarzystwo Przyjaciol Dzieci,

Zespot Szkol Mechaniczno-Ekonomicznych,

Zespol Szkot Przemyshu Spozywezego,

Zespdt Szkot Ogdlnoksztatcacych Nr 10,



