03020221

\uopR- DO- ToA.2.
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJ! ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypeinic wylgcznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgami umieszczonyimi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.. pobleranie’/niepoberanie” omacza ze nalezy skreSic niewlScwag odpowied?,  pozostawidiac
prawidtows. Przykiad: pebietanie*/niepobieranie™.

|. Podstawowe informacie o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

Prezydent Miasta Kielce
do ktdrego adresowana jest oferta

| 2. Rodzaj zadania publicznego” Dzialania na rzecz osob niepeinosprawnych

li. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej emdenql adres Si.==—— strona
www, adres do korespandencii, adres e-mail, numer telefonu

SWIETOKRZYSK! ZESPOL REGIONALNY KOALICI NA RZECZ ZDROWIA PSYCHICZNEGO
Forma prawna: Stowarzyszenie

KRS 0000198113

Ul. J. Nowaka-Jezioranskiego 75

25-433 Kielce

41 331-77-86

www . kdpf.kielce.pl

dom@kdpf.kieice.pl

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania ) i i
| wyjasnien dotyczacych oferty (np. imi | nazwisko, Felis Kamila tel. 662510388, www .kdpf.kielce.pi
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

4. Tytud zadania publicznego Aktywnosc¢ Moja Szansg
2. Termin realizacji zadania publicznego® rDoazt:oczecia |01'09_2023 r. Saalzﬁrzema 29.11.2023r.

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

adanie bedzie realizowane w Kielcach w siedzibie Kieleckiego Domu pod Fontanng, ul. J.Nowaka-

ezioranskiego 75. Celem glownym zadania jest zwiekszenie aktywnosci spotecznej i integrcji 15 os6b z

aburzeniami psychicznymi oraz przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu tej grupy.

Celami szczegdlowymi zadania, ktdre Stowarzyszenie zamierza osiaggnac sa:
wiekszenie motywacji da zmiany sytuacji Zyciowej i angazowania sig w realizacje nowych dziatan
przez osoby po kryzysach zdrowia psychicznego,
padniesienie kompetengji zyciowych i umiejetnosci spotecznych wsrad Uczestnikaw zadania,
zwigkszenie dostgpu 1 uczestnictwa o0séb niepetnosprawnych z  zaburzeniami psychicznymi

w dziataniach o charakterze integracyjnym, aktywizujgcym, infarmacyjnym araz edukacyjnym.
ynikiem realizacji projektu bedzie zwickszenie u Cztonkéw 1 kandydatdw na Czionkéw Kieleckiego Dom
pod Fontanng aktywnosci spotecznej i integracyjnej. Wdrazane dziatania wpilyng na zwiekszenie spdéinosc
potecznej oraz zmniejszenie dystansu spotecznosci lokalnej do oséb z zaburzeniami psychicznymi. Sprzyjaé
beda integracj tej grupy z najblizszym otoczeniem. Wéréd samych oséb bedacych- po kryzysach zdrowia
sychicznego udzia! w dziataniach o charakterze s$rodowiskowym wzmoacni motywacje do zmian
amodzielnoé¢ zytiowa, poczucie wiasnej wartosci jako petnoprawnych cztonkéw spoteczenstwa,



Projekt obejmie realizacje nastepujacych dziatari:
1. Smacznie, zdrowo, kolorowo

Celem grupowych spotka z pracownikiem Klubu, bedzie zachecenie do zmiany nawykdw iywieniowych)
rozmowa na temat profilaktyki zdrowotnej oraz o wspomaganiu leczenia dietetycznego wielu chorob)
Podczas gotowania/pieczenia prowadzacy bedzie moderowat prace grupy tworzac atmosfere rodzinna,
wCiggajac Uczestnika do wykonywania prostych czynnosci, w tym do nakrywania do stofu i sprzatania po
positku. Wnioskodawca zakupi art. spozywcze do realizacji indywidualnych spotkan. Konsultacje odbywac siej
bedg

w 5 osobowych grupach. 5 0séb x 3 grupy x 2h x 12 tygodni tagcznie 72 h

2. Wycieczka do Krakowa

Celem zorganizowania dziatan krajoznawczych dla 0sob po kryzysach psychicznych, e jest to bardzo wazny
proces, stanowigcy integracje oséb . W stymulacji rozwoju oséb niepetnosprawnych szczegélnie waing role
odgrywa rehabilitacja spofeczna, ktdra jest prowadzona m. in. podczas wycieczek. W trakcie wycieczek
uczestnicy biorg udziat w réinorodnych sytuacjach spotecznych, wymagajacych od nich samodzielnosci,
komunikacji z obcymi osobami oraz umiejetnosci zachowania sie w rdznych instytucjach kulturalnych,
oswiatowych i urzedowych. Dzleki dotacji, osoby niepetnosprawne beda mogty wzigé udziat w wycieczce do
Krakowa, co w efekcie da im moiliwos¢ rozwijania swoich zainteresowan i wzmacniania swojej ogdlinej
sprawnosci fizycznej oraz intelektuaine). Nie bez znaczenia jest fakt, ze z powodu trudnej sytuacji finansowej
jest to jedyna okazja do zwiedzenia miejsc kultury i rekreacji.

3. Cwiczenia koncentracji uwagi i pamieci

Cwiczenia na koncentracje uwagi i pamieci. Dzieki systematycznemu treningowi umystowemu uczestnicy]
poprawia koncentracie, pamieé oraz rozwing swojg kreatywnos$¢ i usprawnig logiczne myslenie. Logiczne
tamigiowki czy gry beda stanowily doskonatly trening cierpliwosci czy refleksu. Organizatorzy zaje¢ skupig sig
na uczestniczeniu w zajeciach nie tylko czfonkéw Klubu, ale takie ich rodzin i najblizszych oséb z ich
otoczenia.

Konsultacje przeprowadzone bedg nastepujaco: 1 os x 1 h w tygodniu x 150s {acznie 15 h.

" Rodza] zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwistnia 2003 r. o dziatalnoscl pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pbZn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 80 dni.



] 4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggnigcia | Sposéb monitorowania rezu

zdrowego stylu zycia i zdrowego jedzenia

Nazwa rezultatu rezuitatéw (wartosc 2rodto informacjt o osiggn
docelowa) wskaznika
Realizacja 72 godz. grupowych spotkan z zakresu , Listy ocbecnosci
ja 72 godz. grupowych sp 72 godzin y

Realizacja 15 godz. konsultac)i indywiduainych o . Listy obecnosci
. 15 godzin
charakterze edukacyjnym
Zorganizowanie wycieczki do Krakowa 15 os6b Lista obecnosci, zdjgcla

'5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktore beda
wykorzystane w realizacji zadania

10.

11.

12,

13.

14.

15.

Swigtokrzyski Zespot Regionalny Koalicji na rzecz Zdrowia Psychicznego w Kielcach podejmuje inicjatywy
odnoszace dostepnosé do pomocy w sytuacji kryzysu psychicznego. Wspoéluczestniczy w budowaniu lokalne]
oalicji wokol psychiatrii $rodowiskowej. Swigtokrzyski Zespol Regionalny Koalicji na rzecz Zdrowia
Psychicznego ma duze doSwiadczenie w realizacji zadan na rzecz rozwoju Srodowiskowego systemu wsparcia
polecznego dla réznych grup spolecznych zagroionych wykiuczeniem spolecznym, gidwnie oséb z
aburzeniami psychicznymi. W ciggu ostatnich lat Swietokrzyski Zespdt Regionalny Koalicii na rzecz Zdrowia
Psychicznego realizowat nastepujgce zadania publiczne:

Realizacja zadarn w ramach dotacji Miasta Kielce ,Uruchomienie i prowadzenie Kieleckiege Domu pod
Fontanng o$rodka wsparcia dziennego, rehabilitacji i integracji spotecznej oraz aktywizacji zawodowej
os6b z zaburzeniami psychicznymi” od 2006 r.

Partner projektu systemowego MOPR ,Dziatanie szansg na przyszioéc” w celu wspdlne) realizacji
Programu Aktywnosci Lokalnej w 2009, 2010, 2011, 2012 i 2013 roku.

~Prowadzenie i rozwoj Kieleckiego Domu Pod Fontanng-odérodka wsparcia dziennego, rehabilitacji i
integrac)i spolecznej oraz aktywizacji zawodowej oséb z zaburzeniami psychicznymi”, ktére oferent
realizuje0 w latach 2009 2015.

Realizacja zadania publicznege pn. ,Asysta dla duszy i ciala. Pomoc osohom po kryzysach zdrowia
psychicznego w dochodzeniu do samodzielnosci” zleconego przez Gming Kielce w 2010 - 2014 roku.
Projekt pn. ,Pocigg do zdrowia” 2015 rok.

Projekt pn. ,Asystent Osoby Niepelnosprawnej w procesie rehabilitacji zawodowej lub spotecznej”
2015

Wspieranie dziatan edukacyjno-informacyjnych sprzyjajacych przeciwdziataniu dyskryminacji wobec
0s6b z zaburzeniami psychicznymi pn."Blizej ludzi, blizej siebie”2015 rok.

Projekt pn. ,Warsztaty umiejetnosci spolecznych” 2015 rok.

Projekt pn. ,Prowadzenie osrodka wsparcia dziennego, rehabilitacji i integracji spolecznej oraz
aktywizacji zawodowej 0s6b z zaburzeniami psychicznymi na terenie miasta Kielce” 2016 rok.

Projekt pn. ,, Asystent Osoby Niepelnosprawnej w procesie rehabilitacji zawodowej lub spolecznej” 2016
r.

Projekt pn. ,Organizowanie i prowadzenie szkolen, kurséw, warsztatow, grup Srodowiskowego wsparcia
oraz zespoléw aktywnosdci spolecznej dla oséb niepelnosprawnych  aktywizujacych zawodowo |
spotecznie te osoby” 2016 rok

Projekt pn. ,,Wsparcie Edukacyjne dla rodzin osob z zaburzeniami psychicznymi 2016 rok

Dotacja Miasta Kielce na realizacje zadanie publicznege pn. ,Prowadzenie Kieleckiego Domu pod
Fontanng” na 2017 rok

Dotacja Miasta Kielce na realizacje zadania publicznego pn. ,Asystent Osoby Niepefnosprawnej w
procesie rehabilitacji zowodowej lub spolecznej” w 2017 roku

Dotacja ze srodkéw PFRON Miasta Kielce na realizacje zadania pn. ,2-dniowa wycieczka do tancuta i
Sancka” w 2017 roku




16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25,

Wsparcie Edukacyjne dla rodzin oséb z zaburzeniami psychicznymi w 2017 roku
Dotacja Miasta Kielce na realizacjg zadanie publicznego pn "Kielecki Domu pod Fontanna szansa dla
Ciebie” w latach 2018-2020
Projekt pn. ,Asystent Osoby Niepeinosprawnej w procesie rehabilitacji zawodowej lub spofecznej” 2018
r.
Dotacja ze srodkéw PFRON Miasta Kielce na realizacje zadania 3-dniowa Wycieczka do WROCLAWIA | NA!
DOLNY SLASK” 2018 rok
Projekt pn. ,Asystent Osoby Niepetnosprawnej w procesie rehabllitacji zawodowej lub spoteczne]” 2019
r.
Prowadzenie Dziatat edukacyjnych na rzecz upowszechniania wiedzy na temat zdrowia psychicznego
oraz ksztaftowania zachowan i styléw zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego pn. :WzmocnienieI
kondycji psychicznej aséb chorujacych i ich rodzin w 2019 roku

Dotacja ze érodkéw PFRON Miasta Kielce na realizacje zadania 3-dniowa Wycieczka do TROIMIASTA”
2019
Program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pn ”Od zaleinosci ku samodzielnosci"-Dla lepszego
jutra-wsparcie 0séb z zaburzeniami psychicznymi w 2020 roku
Prowadzenie dziatarh edukacyjnych na rzecz upowszechniania wiedzy na temat zdrowia psychicznego)

ksztattowanie postaw i styléw Zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego pn” Dbam o swoje zdrowie
psychiczne” w 2020 r

Dotacja ze srodkéw PFRON Miasta Kielce na realizacje zadania pn ,, 5-jedniodniowych Wycieczek” w 2020

Wszystkie projekty zioione przez Stowarzyszenie, ktéry otrzymaty dofinasowanie do realizacji dziata ze
$rodkéw krajowych bad: unijnych zostaly rozliczone w terminach wymaganych w zawartych umowach.
Srodki finansowe kaidorazowo wykorzystane byly zgodnie z zaakceptowanymi budietami
i harmonogramami; niewykorzystane natomiast zwracane na odpowiednie rachunki bankowe w czasie
wskazanym umowami. Czlonkowie Stowarzyszenia monitorujg wdrazanie kazdego zadania, dbajac o

osiggniecie wyznaczonych rezultatéw, reagujac na zglaszane przez osoby z zaburzeniami psychicznymi
potrzeby.

V. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc | Z dotacji Zinnyc
PLN srédet
1 Wynagrodzenie instruktora kompetencji spotecznych (15h | 450,00
% 30 z1)
5 Wynagrodzenie instruktora ds. zdrowego stylu 2ycia (72 h x | 2520,00
) 35 )
Whycieczka do Krakowa: 2030,00
zapewnienie srodku transportu {1 ustuga) 1200,00
- bilety do ZOO {15 wejscidwek x 32 z8) 480,00
3. bilety do Muzeum Lotnictwa (15 wejsciowek x 16 z21) 240,00
przewodnik {1 ustuga) 110,00
Suma wszystkich kosZtéw realizacji zada 000,00 | 5000,00 0,00

V. Oswiadczenia
Oéwiadczam{-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatainosci pozytku publicznego oferental-téw);

f 8 .

3) oferent* / oferenci* skladajgcy ninlejszg oferte nie zalega(-ja)" / zalega(-jg)* z oplacaniem naleinodci z tytufu zobowigz
podatkowych;

4) oferent® ! oferanci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z oplacaniem naleznodci z tytufu skladek

afi

na



Swigtokrzyski Zespst Regionalny
Koafic]l na rzecz Zdrowia Psychicznego
35-433 Kelce, ul. J, Nowaka-Jezicradskiego 75

NP 9SS B 54 REGON 3385y
PRZ R LZAC 8.
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1ub sy mor Kotarzyna Pawlik
os0b upawaznonych do skiadania odwiadczern

woli w imieniu oferentow)

Data

0B.R 2022 ¢,
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