UCHWALA NR XCIII/1797/2024
RADY MIASTA KIELCE

z dnia 4 kwietnia 2024 r.

w sprawie przyjecia Programu Korekcyjno-Edukacyjnego dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowa
oraz Programu Psychologiczno-Terapeutycznego dla Osob Stosujacych Przemoc Domowsa
na 2024 rok

Na podstawie art. 12 pkt 11 i art. 92 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym
(Dz. U. 22024 r. poz. 107), art. 6 ust. 4 pkt 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 ze zm.") Rada Miasta Kielce uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Program Korekcyjno-Edukacyjny dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowa na rok 2024,
stanowiacy Zatacznik nr 1 do niniejszej Uchwaty.

§ 2.

Przyjmuje sie Program Psychologiczno—Terapeutyczny dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowa na rok
2024, stanowiacy Zatacznik nr 2 do niniejszej Uchwaly.

§3.

Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Kielce.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodnitzgcy Rydly

Jarosta

' Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.U. z 2023 r. poz. 289, 535 i 1606.
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XCII1/1797/2024
Rady Miasta Kielce

z dnia 4 kwietnia 2024 r.

Program Korekcyjno-Edukacyjny

dla Oso6b Stosujacych Przemoc Domowa

na rok 2024
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1. Wprowadzenie

1.1. Podstawy prawne i organizacyjne programu korekcyjno-edukacyjnego

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej,

— Trozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 roku
w sprawie programow korekcyjno—edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa,

— rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 roku
w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno—
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach psychologiczno—
terapeutycznych dla o0so6b stosujacych przemoc domowa oraz wzoru zaswiadczenia
o ukonczeniu tych programow, a takze wzor6w pouczen w zwigzku z uczestnictwem 0sob
stosujacych przemoc domowa w tych programach,

— Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 roku w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,

— Uchwata Nr 8395/23 Zarzadu Wojewédztwa Swictokrzyskiego z dnia 29 grudnia 2023 roku
w sprawie przyjecia Ramowych programéw z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
dla wojewddztwa swietokrzyskiego na lata 2023-2028,

— Uchwata nr XC/1727/2024 Rady Miasta Kielce z dnia 8 lutego 2024 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdb Doznajacych

Przemocy Domowej na terenie miasta Kielce na lata 2024—-2030.

1.2. Lokalna diagnoza zjawiska przemocy domowej

Zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie byly realizowane na terenie Gminy Kielce
za posrednictwem: jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Gminnej Komisji Rozwiagzywania
Probleméw  Alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych,
prokuratury i przedstawicieli sadu.

W okresie od 2021 roku do czerwca 2023 roku zauwazalny jest wzrost rodzin objetych pomoca,
w tym $rodowisk, w ktérych wystgpita przemoc domowa. Zwigkszyta si¢ rowniez liczba telefonow
zaufania w sprawach kryzysowych, w tym dotyczacych przemocy domowej. W $lad za tym
zwigkszono liczbe specjalistycznych dziatan wobec rodzin i 0so6b zagrozonych przemocs.

W 2023 roku zauwazalny byl wzrost osob objetych calodobowag pomocg, w stosunku do lat

poprzednich.
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Dzialania /  obszary | Rok

i rodzaj pomocy

2021 2022 do 30 czerwca 2023
Liczba rodzin objetych 1722 1842 943
pomoca
Liczba rodzin objetych 1024 1210 746
pomoca, ze wzgledu na
przemoc
Tlos¢ dziatan 3674 3900 1836
[lo$¢ dziatan, podjetych ze | 1446 2840 803
wzgledu na przemoc
Liczba 345 441 184
Telefonow Zaufania
Calodobowe schronienie 24 19 22

W okresie od 2021 roku do 30 czerwca 2023 roku zanotowano wzrost liczby wszczetych

i realizowanych w danym roku procedur ,Niebieskie Karty”, w tym wobec o0sob nieletnich

i matoletnich jako doznajacych przemocy domowej. W latach 2021-2022 zauwazalny jest nieznaczny

progres w wypetnionych formularzach NK-C i NK-D w stosunku do wszczetych procedur, co moze

swiadczy¢ o zwigkszeniu skuteczno$ci w docieraniu do 0sob potrzebujacych pomocy. Niemnigj

jednak, w przysztosci nalezatoby podja¢ dziatania majace na celu zwigkszenie skutecznosci w dotarciu

do o0soéb objetych procedurg NK, cho¢ nalezy zaznaczy¢, ze samo wypelnienie formularza NK-C

czy NK-D nie jest wyznacznikiem tej skutecznosci.

W omawianym okresie, na uwage zasluguje fakt, iz odsetek zakonczonych procedur NK z powodu

braku zasadnosci, w kazdym analizowanym roku nie przekracza 9% wszystkich zakonczen, co moze

oznacza¢ o trafnosci podejmowanych interwencji w oparciu o omawiang procedurg.

Procedura NK Rok
2021 2022 2023

Liczba NK realizowana w danym roku 802 888 892
Liczba wszczetych NK w danym roku 584 664 630
Liczba wypetnionych NK - C 303 332 257
Liczba wypemionych NK — D 266 269 156
Liczba NK z uwzglednieniem nieletnich jako ODP 44 88 165
Liczba zakonczonych w danym roku NK 503 616 729
Liczba zakonczonych NK, ustanie przemocy 463 576 667
Liczba zakonczonych NK, ustanie przemocy 40 40 57

Id: E633ABAS8-A739-4895-B9B3-163000530E1A. Uchwalony

Strona 4



W ramach dziatan grup roboczych w omawianym okresie zauwazalny jest wzrost posiedzen grup
roboczych i opracowywanych planéw pomocy, co wydaje si¢ naturalne z powodu wzrostu realizacji
procedur NK. Natomiast, systematycznie zmniejsza si¢ liczba kierowanych wnioskow grup roboczych
do GKRPA czy sadu lub organdow $cigania. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze w czg$ci prowadzonych
oddzialywan w ramach NK, byly uruchamiane procedury leczenia odwykowego czy wszczynane
postgpowania przygotowawcze pod kontem wystgpienia ewentualnych nieprawidlowosci

wychowawczych czy przestepstw w uzyciem przemocy.

Rok
Dzialania Grup Roboczych 2021 2022 2023
Liczba utworzonych GR w danym roku 466 527 534
Liczba posiedzen GR 1712 2217 1985
Liczba opracowanych planow | 466 527 534
pomocy
Liczba wnioskow do GKRPA 154 138 133
Liczba wnioskow do Sad 64 57 62
Liczba zawiadomien Prokuratura / Policja | 54 20 59

W omawianym okresic na podobnym poziomie, odnotowano dziatania pomocowe dla oséb
stosujacych przemoc domowa. Nalezy jednak zauwazyé, ze wykazana liczba objetych pomoca 0sob
stosujagcych przemoc, jest niewielka w stosunku do ogodlnej liczby rodzin objetych dziataniami
pomocowymi z uwagi na wystgpienie czy zagrozenie przemoca. Jeszcze nizszy za$ jest odsetek osob,
ktére uczestniczyly w programach korekcyjno—edukacyjnych lub psychologiczno—terapeutycznych.
W przysztosci nalezy podja¢ dziatania, zwigkszajace mozliwosci i zakres §wiadczonej pomocy

dla o0s6b stosujacych przemoc oraz usprawni¢ obszar motywowania i kierowania ww. 0sOb

na programy.

Dzialania wobec 0s6b stosujacych przemoc | Rok

2021 2022 2023
Liczba OSP objetych pomoca 81 100 85
Liczba konsultacji w ramach pracy z OSP 379 380 246
Liczba os6b skierowanych na PKE/PPT 34 28 45
Liczba osob, ktore ukonczyty PKE/PPT 16 15 19
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W 2023 roku w znaczacym stopniu znowelizowane zostaly przepisy dotyczace przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Zespoty interdyscyplinarne, w ramach ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej, otrzymaty szereg nowych uprawnien, w tym polegajacych na zobowigzaniu 0sob
stosujacych przemoc domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno—edukacyjnych (PKE)
lub psychologiczno-terapeutycznych (PPT), pod rygorem sankcji wskazanych w art. 66¢ Kodeksu
wykroczen. To niejako odpowiedZz na potrzeby cztonkéw zespotow interdyscyplinarnych i grup
diagnostyczno—pomocowych zglaszajacych potrzebe wprowadzenia narzg¢dzia, ktdore w znaczacy
sposoéb  wptynetoby na motywacje o0sob stosujacych przemoc domowa do uczestnictwa
W ww. programach. Majac powyzsze na uwadze istotnym stala si¢ potrzeba usystematyzowania

dzialan pomocowych dla 0séb stosujacych przemoc domowa.

1.3.Cele Programu
Glownym celem Programu jest zwigkszenie ochrony i bezpieczenstwa osob doznajacych przemocy
domowvej.
Gltowny cel bedzie realizowany poprzez cele szczegotowe:
— wzbudzenie motywacji uczestnikow Programu do zmiany zachowania, ktore jest niszczace
dla innych oséb i w konsekwencji dla samej osoby stosujacej przemoc,
— dokonanie zmian w obszarze zachowan i przekonan zwigzanych ze stosowaniem przemocy
i jej zakonczenie.
Zaktada si¢, ze najlepsze efekty przyniesie realizacja calorocznego programu korekcyjno—
edukacyjnego dla o0sob stosujgcych przemoc domows. Zwigksza to szanse przystgpienia

do programu w r6znych miesigcach roku i ukonczenia wymaganych ilosci godzin.

1.4.Odbiorcy Programu

Adresatami programu korekcyjno—edukacyjnego sa doroste osoby stosujace przemoc domows,

w tym w szczegdlnoscei:

— osoby skierowane do oddziatywan korekcyjno—edukacyjnych na podstawie wniosku zespotu
interdycyplinarnego oraz skierowania grupy diagnostyczno—pomocowej,

— osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, odbywajace kare
pozbawienia wolno$ci w zaktadach karnych lub aresztach §ledczych,

— osoby stosujgce przemoc domowa, u ktdrych rozpoznano uzaleznienie od alkoholu, narkotykow
lub innych s$rodkow psychoaktywnych, ktore przeszly podstawowy program leczenia
odwykowego lub sg w trakcie takiego leczenia i posiadajg zgode terapeuty uzaleznien; w tym
przypadku dziatania korekcyjno—edukacyjne stanowia uzupetnienie podstawowej terapii,

— osoby zmotywowane przez pracownikéw socjalnych, kuratorow, pracownikow OIK lub inne

osoby bez formalnego obowigzku udzialu w programie,
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— osoby, ktére w wyniku innych okoliczno$ci zglosza si¢ do uczestnictwa w programie korekcyjno—

edukacyjnym (osobiste decyzje dobrowolnego przystapienia do Programu).

1.5. Realizator Programu

Realizatorem programu jest Osrodek Korekcyjno—Edukacyjny dla Oséb Stosujacych Przemoc
Domowa Migjskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach, mieszczacy si¢ przy ul. Wisniowej 3.
Kontakt telefoniczny: 41 362 89 73

Godziny otwarcia Osrodka: 7:30 — 15:30

1.6. Ogolne zalozenia Programu
Podstawowymi zatozeniami Programu jest uznanie, ze:

— przemoc domowa jest zachowaniem wyuczonym, ktore przynosi zyski i straty osobie
stosujacej przemoc,

— zatrzymanie przemocy jest mozliwe na kazdym etapie zycia,

— przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzywaniem sily i wladzy oraz dazeniem
do kontrolowania matzonka, partnera, dziecka lub sytuacji rodzinnej,

— Stosowanie przemocy jest wyborem, za ktory odpowiedzialno$¢ ponosi wylacznie osoba
stosujaca przemoc,

— przemoc jest zachowaniem nieakceptowalnym. Jej stosowanie nie moze by¢ w zaden sposob
usprawiedliwiane np. stwierdzeniem, Zze byla ona skutkiem prowokacji ze strony 0soby
doznajacej przemocy,

— nie mozna tolerowa¢ sytuacji ani zachowan sugerujacych wspotodpowiedzialnos¢ osoby
doznajacej przemocy za przemoc wobec niej stosowana,

— korzenie przemocy domowej tkwig w stereotypach kulturowych i obyczajowych dotyczacych
m.in.: plci, rasy, orientacji seksualnej, ktore usprawiedliwiaja dyskryminacje jednostek i grup
spolecznych,

— przemoc domowa ma uwarunkowania Kkulturowe — jest zakorzeniona we wzorcach
postepowania przekazywanych z pokolenia na pokolenie,

— Spozywanie alkoholu nie jest przyczyna przemocy, lecz pei role katalizatora, szczegdlnie
u 0s6b majgcych tendencj¢ do stosowania przemocy wobec bliskich,

— picie alkoholu nie jest okolicznos$cig usprawiedliwiajgca, tagodzacg zachowania oparte
na przemocy,

— 0soby stosujgce przemoc, ktore majg problem alkoholowy, w pierwszej kolejnos$ci powinny

by¢ kierowane do placéwek terapii uzaleznienia.
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2. Charakterystyka Programu

2.1.Zalozenia merytoryczne Programu

Program zawiera elementy Programu Education Groups For Men Who Batter — the Duluth Model.
W jego realizacji wykorzystywane sa narzgdzia i scenariusze zaje¢ stosowane w tym modelu pracy
Z osobg stosujaca przemoc domowa. Program zawiera rdwniez elementy systemowej terapii rodzin,
wykorzystuje techniki pracy poznawczo-behawioralnej oraz elementy Terapii Skoncentrowanej
na Rozwigzaniach, Treningu Zastepowania Zachowan Agresywnych (ART).

Glownymi zatozeniami Programu sa:

1. Pomoc osobom stosujacym przemocC W zaprzestaniu jej stosowania.
2. Wspomaganie procesu zmian w zyciu klienta w obszarach:

— poznawczym; dotyczy zmiany sposobow postrzegania sytuacji interpersonalnych,
zwlaszcza konfliktowych 1 mozliwos$ci znajdowania bardziej konstruktywnych rozwigzan
niz stosowanie przemocy, zmiany systemu przekonan i postaw osobistych dotyczacych rél
meza i zony, m¢zczyzny i Kobiety, rodzica i rodziny,

— emocjonalny; dotyczy tworzenia umiejetnosci bezpiecznego dla otoczenia przezywania
ztosci, gniewu, zazdrosci, zalu, frustracji, stresu, niepowodzen itp. Rozumienia
i odczuwania swoich emocji a tym samym rozwijania empatii,

— behawioralnym; daje szans¢ uczestnikom zaangazowac si¢ w proces zmiany zachowan
i postaw zmierzajacych do wprowadzania innych sposobow wyrazania zto$ci innych

swoich emocji i potrzeb.

2.2. Metody, formy, narzedzia pracy

Metoda: praca z grupg — charakter otwarty; spotkania indywidualne.

Formy pracy grupowej: wyklady, ¢wiczenia, praca indywidualna, w parach i matych grupach,

pokazy multimedialne i filmowe, dyskusja.

Narzedzia: np. kwestionariusze, ankiety, filmy, prezentacje. W realizacji Programu zostana
wykorzystane roéznorodne narzedzia pracy, takze scenariusze zaje¢ stosowane w Modelu Duluth,
Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach, Treningu Zastgpowania Zachowan Agresywnych ART.,
terapii systemowej rodzin oraz terapii poznawczo—behawioralnej.

W  toku realizacji Programu zostanie sporzadzona pogl¢biona  diagnoza = sytuacji
zyciowej uczestnika/czki na podstawie:

— historii jego relacji przemocowych,

— historii jego poprzednich zwiazkow,
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— historii interwencji zwigzanych z przemocg, kontaktu z wymiarem sprawiedliwosci, aktualnej
sytuacji zdrowotne, rodzinnej, osobistej, zawodowej, wzorcow zachowan agresywnych w innych
sytuacjach zyciowych.

Zebrane dane zawarte beda w dokumentacji uczestnika/czki Programu.

Dokumentacja umozliwi dokonanie weryfikacji podjetych dzialan oraz ocen¢ realizacji zadania.

Ponadto dokumentacja bgdzie zawiera¢: Karte Klienta, Karte¢ Monitorowania, Arkusz Ewaluacji,

zasady uczestnictwa w Programie jak rowniez listy obecnosci na ktorych czytelnie powinni

si¢ podpisywa¢ uczestnicy Programu i trenerzy. Za prowadzenie dokumentacji dziatan i czynno$ci

realizowanych w ramach Programu odpowiedzialny jest trener.

2.3.Czas trwania programu i miejsce realizacji

Uczestnik Programu bedzie zobowigzany do odbycia 40 godzin zaje¢ w systemie mieszanym,
tj.: 35 godzin zaje¢ grupowych i min. 5 godzin spotkan indywidualnych. Zajecia i spotkania odbywac
si¢ beda od kwietnia do grudnia 2024 roku w Osrodku Korekcyjno—Edukacyjnym. Za przygotowanie
szczegotowego harmonogramu zaje¢ oraz tematyki spotkan grupowych odpowiedzialny jest trener

Programu.

2.4. Struktura sesji grupowej Programu

Czesé | Gromadzenie informacji o aktualnej sytuacji uczestnikow grupy;
Czesé 11 Edukacja nt. zjawiska przemocy w rodzinie, zgodnie z zalozong tematyka zajec;
Czesé 111 Praktyczne ¢wiczenia dostarczajace  korekcyjnych — doswiadczen — osobistych

zmieniajagcych zachowania i postawy zwigzane z przemoca O0raz rozwijajace
umiejetnosci samokontroli i konstruktywnego wspotzycia.
CzeS¢ IV Podsumowanie.
Tematyka zaje¢ grupowych zawiera tresci zwigzane z:
— definicja i zjawiskiem przemocy domowej, zrodtami przemocy oraz czynnikami
zewngtrznymi i wewnetrznymi utrzymujgcymi w przemocy,
— mitami i stereotypami zwigzanymi z rolami kobiet, mezczyzn i dzieci,
— wiedza na temat funkcjonowania w rodzinie i w bliskich relacjach,
— naukg rozpoznawania potrzeb a nastgpnie ich konstruktywnego wyrazania,
— rozwijaniem umiejetnosci samokontroli 1 wspotzycia, w tym bardziej efektywnym radzeniem
sobie z emocjami, w tym m.in. zto$cig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych,
— poszerzaniem katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowg o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych
na poszanowaniu godnosci drugiej osoby,

— ksztaltowaniem umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowe;j,
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— dostarczeniem wiedzy dot. prawnych konsekwencji stosowania przemocy,

— uzyskaniem informacji o mozliwoséciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

2.5. Zasady uczestnictwa w Programie i wspoétpraca

1. Realizatorzy Programu prowadza rekrutacje i1 kwalifikacje do uczestnictwa w zajeciach
korekcyjno—edukacyjnych we wspotpracy:

— z czlonkami zespotu interdyscyplinarnego 1 grup diagnostyczno—pomocowych,
m.in. w ramach realizacji procedury ,,Niebieskiej Karty”,

— Policja, kuratorami sadowymi w ramach prowadzonych przez nich czynno$ci zwigzanych
z okresem zawieszenia kary,

— sadami, w ramach wydawanych przez nie postanowien o skierowaniu do udzialu
w programach oddziatywan korekcyjno—edukacyjnych,

— pracownikami socjalnymi, asystentami rodzinnymi,

— innymi instytucjami dziatajacymi w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

2. Za osobe, ktora przystgpita do Programu korekcyjno—edukacyjnego uznaje si¢ osobe, ktdra
podpisata kontrakt okreslajacy zasady uczestnictwa w Programie, odbyta rozmowe indywidualng
z trenerem oraz uczestniczyla w minimum 3 godzinach zegarowych spotkan grupowych
i/lub indywidualnych.

3. Za osobg, ktéra ukonczyla Program uznaje si¢ osobg, ktéra odbyla minimum 40 godzin
zegarowych zaje¢ przewidzianych Programem. Aby otrzymac¢ zaswiadczenie o ukonczeniu
Programu nalezy spetni¢ ww. warunek.

4. Osobe stosujacag przemoc domowg, u ktorej zostalo rozpoznane uzaleznienie od alkoholu,
narkotykéw lub innych $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych albo $rodkoéw
zastepczych, podmiot odpowiedzialny za skierowanie do PKE w pierwszej kolejnosci
zobowigzuje do udziatu w terapii leczenia uzaleznienia.

5. Podmioty kierujace (w szczegodlnosci zespoty interdyscyplinarne) moga skierowa¢ ww. o0soby
do PKE po przedtozeniu przez Ww. osoby zaswiadczenia w przedmiocie ukonczenia psychoterapii
uzaleznien.

6. Realizator PKE nie odpowiada za kierowanie ww. osob do udziatu w terapii leczenia uzaleznienia.

7. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ uczestnictwa w PKE osoby realizujacej podstawowy program terapii
uzaleznienia po przedstawieniu przez Ww. zgody terapeuty uzaleznien na uczestnictwo
w oddziatywaniach korekcyjno—edukacyjnych.

8. Do Programu nie moga by¢ kwalifikowane osoby z zaburzeniami psychicznymi,
bez wczesniejszej konsultacji psychiatrycznej i powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi (osoby

te moga by¢ uczestnikami Programu, jezeli lekarz psychiatra nie zglosi przeciwskazan).
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9. Przyjecie do PKE o0s6b z zaburzeniami psychicznymi jest mozliwe pod warunkiem dostarczenia
zaswiadczenia od lekarza psychiatry o mozliwo$ci udziatu w Programie, przy czym w sytuacji
wystapienia zachowan zaklocajacych przebieg Programu trener moze podja¢ decyzje
0 wykresleniu osoby z listy uczestnikoéw PKE.

10. O wykresleniu osoby z listy uczestnikow Programu realizator zaje¢ niezwlocznie informuje
podmiot kierujacy uczestnika PKE wraz z uzasadnieniem podjetej decyzji.

11. Osobom, ktore przystapity do programu korekcyjno—edukacyjnego, jak rowniez osobom, ktore
ukonczyty Program, Realizator oddzialywan wydaje zaswiadczenia, ktorych wzory okre§lono
w zatgcznikach nr 1 1 2 do rozporzqdzenia MRiPS z dnia 20 czerwca 2023 roku w sprawie wzoru
zaswiadczenia o zgloszeniu sie do udziatu w programach korekcyjno—edukacyjnych dla osob
stosujgcych przemoc domowq lub w programach psychologiczno—terapeutycznych dla o0sob
stosujgcych przemoc domowq oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programow,
a takze wzorow pouczen w zwigzku z uczestnictwem o0sob stosujgcych przemoc domowq
w tych programach tj.:

— zaswiadczenie o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w programach korekcyjno—edukacyjnych
dla os6b stosujacych przemoc domowa,
— zaswiadczenie o ukonczeniu programu korekcyjno—edukacyjnego dla osob stosujacych

przemoc domowa.

2.6. Monitoring Programu

Monitorowanie efektéw Programu prowadzone jest przez Realizatora. Odbywa sig:

— w trakcie realizacji Programu (min. dwa razy),

— do 3 lat po zakonczeniu Programu (min. raz na p6t roku).
Wyniki monitorowania sg wykorzystywane w pracach nad doskonaleniem i upowszechnianiem metod
oddzialywan korekcyjno—edukacyjnych. Monitoringowi i ewaluacji podlega zar6wno udzial oséb
stosujacych przemoc domowa w programie jak i zachowania ,,przemocowe” uczestnikow programu
(zardbwno w trakcie jak i w okresie po jego zakonczeniu). Stuzg réwniez bezpieczenstwu osob

pokrzywdzonych.

W zwigzku z powyzszym, w pierwszej kolejnos$ci nawiazywany bedzie kontakt z przedstawicielami
innych instytucji np.: dzielnicowymi, kuratorami, pracownikami socjalnymi, cztonkami zespotéw
interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno- pomocowych, podmiotami kierujacymi do udzialu
W Programie, poprzez stala wspolprace z sadem i kuratela sagdowa. Realizator Programu bedzie
utrzymywat kontakt z osobami pokrzywdzonymi przez uczestnika Programu zar6wno w trakcie
trwania Programu jak i po jego zakonczeniu przez okres 3 lat. Forma tego kontaktu powinna chroni¢
bezpieczenstwo o0sob doznajacych przemocy oraz dostarczaé rzetelnych informacji o zachowaniu

uczestnikow programu wobec cztonkow swej rodziny i obecnej sytuacji w rodzinie.
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2.7.Ewaluacja Programu

Ewaluacja bedzie przeprowadzana z wykorzystaniem pelnej dokumentacji uczestnika/czki Programu,
ankiety ewaluacyjnej oraz za posrednictwem obserwacji wlasnej prowadzonej w czasie zajeC przez
trenera Programu. Informacje te zawarte beda w Karcie Klienta uczestnika Programu. Ewaluacja

umozliwia pomiar skutecznosci prowadzonych oddziatywan wobec uczestnikéw zajec.

Ocena efektywnosci Programu dokonywana bedzie rowniez na podstawie nastepujacych kryteriow:
liczby osob, ktore zostaty zgtoszone do udzialu w Programie, ktore przystapila i go ukonczyly,
uporczywie uchylaly si¢ od uczestnictwa w zajeciach, liczby o0sob, ktore powstrzymaty
si¢ od stosowania przemocy lub zmniejszyly jej czgstotliwo$¢ lub natezenie badz powrocity

do zachowan ,,przemocowych”.
2.8. Kwalifikacje kadry

Oddziatywania korekcyjno—edukacyjne beda prowadzone przez wykwalifikowang kadre posiadajaca
wieloletnie do$wiadczenie w pracy z osobami stosujagcymi przemoc domowa i spelniajaca wymogi
dot. kwalifikacji zawartych w rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia
20 czerwca 2023 roku w sprawie programéw korekcyjno—edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowa. W ramach prowadzonych oddzialywan korekcyjno—edukacyjnych zapewnia si¢ trenerom
pomoc merytoryczng w formie superwizji, z ktorej sg zobowiazani korzysta¢ w trakcie realizacji

zadania. Liczba ses;ji i ilo$¢ godzin superwizji powinna by¢ dostosowana do potrzeb trenerow.
3. Finansowanie Programu

Opracowywanie 1 realizacja programéw korekcyjno—edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowg jest zadaniem z zakresu administracji rzadowej realizowanym przez powiat. Zgodnie
z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej s$rodki
na realizacje i obstuge tego zadania zapewnia budzet panstwa. Mozliwe jest takze uzyskiwanie

dofinansowania z innych zrodet.
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Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr XCII1/1797/2024
Rady Miasta Kielce
z dnia 4 kwietnia 2024 r.

Program Psychologiczno-Terapeutyczny

dla Osob Stosujacych Przemoc Domow3a
na rok 2024
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1. Wprowadzenie

1.1. Podstawy prawne i organizacyjne Programu Psychologiczno-Terapeutycznego

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej,

— rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 roku
w sprawie programdw psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa
oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0s6b prowadzacych te programy,

— rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 roku
w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno—
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach psychologiczno—
terapeutycznych dla o0so6b stosujacych przemoc domowa oraz wzoru zaswiadczenia
o ukonczeniu tych programow, a takze wzoro6w pouczen w zwigzku z uczestnictwem 0sob
stosujacych przemoc domowa w tych programach,

— Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 roku w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024—-2030,

—  Uchwata Nr 8395/23 Zarzadu Wojewodztwa Swigtokrzyskiego z dnia 29 grudnia 2023 roku
w sprawie przyjecia Ramowych programow z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej dla
wojewodztwa §wietokrzyskiego na lata 2023-2028,

— Uchwata nr XC/1727/2024 Rady Miasta Kielce z dnia 8 lutego 2024 r. w sprawie przyj¢cia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych

Przemocy Domowej na terenie miasta Kielce na lata 2024—-2030.

1.2. Lokalna diagnoza zjawiska przemocy domowej

Zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie byly realizowane na terenie Gminy Kielce
za posrednictwem: jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, Policji, o§wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych, prokuratury
1 przedstawicieli Sadu.

W okresie od 2021 roku do czerwca 2023 roku zauwazalny jest wzrost rodzin obje¢tych pomoca, w tym
srodowisk, w ktorych wystapita przemoc domowa. Zwigkszyla si¢ rowniez liczba telefonow zaufania
w sprawach kryzysowych, w tym dotyczacych przemocy domowej. W $lad za tym zwigkszono liczbe
specjalistycznych dziatan wobec rodzin i 0s6b zagrozonych przemocg. W 2023 roku zauwazalny byt

wzrost 0sob objetych calodobowa pomoca, w stosunku do lat poprzednich.
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Dzialania /  obszary | Rok
i rodzaj pomocy

2021 2022 do 30 czerwca 2023
Liczba rodzin objetych | 1722 1842 943
pomoca
Liczba rodzin objetych | 1024 1210 746
pomoca, ze wzgledu na
przemoc
Ilos¢ dziatan 3674 3900 1836
llos¢ dziatan, podjetych ze | 1446 2840 803
wzgledu na przemoc
Liczba 345 441 184
Telefonéw Zaufania
Catodobowe schronienie 24 19 22

W okresie od 2021 roku do 30 czerwca 2023 roku zanotowano wzrost wszczetych i realizowanych
w danym roku procedur ,Niebieskie Karty”, w tym wobec o0s6b nieletnich i maloletnich
jako doznajacych przemocy domowej. W latach 2021-2022 zauwazalny jest nieznaczny progres
w wypetnionych formularzach NK-C i NK-D w stosunku do wszczetych procedur, co moze $wiadczy¢
o zwigkszeniu skutecznosci w docieraniu do 0s6b potrzebujacych pomocy. Niemniej jednak,
w przyszto$ci nalezatoby podja¢ dziatania majace na celu zwigkszenie skuteczno$ci w dotarciu
do o0s6b objetych procedurg NK, cho¢ nalezy zaznaczy¢, ze samo wypelnienie formularza NK-C
czy NK-D nie jest wyznacznikiem tej skutecznosci.

W omawianym okresie, na uwage zasluguje fakt, iz odsetek zakonczonych procedur NK z powodu
braku zasadnosci, w kazdym analizowanym roku nie przekracza 9% wszystkich zakonczen, co moze

oznacza¢ o trafnosci podejmowanych interwencji w oparciu o omawiang procedurg.

Procedura NK Rok
2021 2022 2023

Liczba NK realizowana w danym roku 802 888 892
Liczba wszczetych NK w danym roku 584 664 630
Liczba wypetnionych NK — C 303 332 257
Liczba wypetnionych NK — D 266 269 156
Liczba NK z uwzglednieniem nieletnich jako ODP 44 88 165
Liczba zakonczonych w danym roku NK 503 616 729
Liczba zakonczonych NK, ustanie przemocy 463 576 667
Liczba zakonczonych NK, ustanie przemocy 40 40 57
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W ramach dziatan grup roboczych w omawianym okresie zauwazalny jest wzrost posiedzen grup
roboczych 1 opracowywanych planow pomocy, co wydaje si¢ naturalne z powodu wzrostu realizacji
procedur NK. Natomiast, systematycznie zmniejsza si¢ liczba kierowanych wnioskéw grup roboczych
do GKRPA czy Sadu lub organéw $cigania. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze w czgsci prowadzonych
oddzialywan w ramach NK, byly uruchamiane procedury leczenia odwykowego czy wszczynane
postgpowania przygotowawcze pod kontem wystgpienia ewentualnych nieprawidtowosci

wychowawczych czy przestepstw w uzyciem przemocy.

Rok
Dzialania Grup Roboczych 2021 2022 2023
Liczba utworzonych GR w danym roku | 466 527 534
Liczba posiedzen GR 1712 2217 1985
Liczba opracowanych planéw 466 527 534
pomocy
Liczba wnioskéw do GKRPA 154 138 133
Liczba wnioskoéw do Sad 64 57 62
Liczba zawiadomien Prokuratura / 54 20 59
Policja

W omawianym okresie na podobnym poziomie, odnotowano dziatania pomocowe dla 0s6b stosujacych
przemoc domowa. Nalezy jednak zauwazy¢, ze wykazana liczba objetych pomocg 0s6b stosujacych
przemoc, jest niewielka w stosunku do ogo6lnej liczby rodzin objetych dziataniami pomocowymi z uwagi
na wystapienie czy zagrozenie przemocg. Jeszcze nizszy za$ jest odsetek osob, ktore uczestniczyty
w programach korekcyjno—edukacyjnych (PKE) Ilub psychologiczno—terapeutycznych (PPT).
W przysztosci nalezy podjac dzialania, zwigkszajgce mozliwosci i zakres $wiadczonej pomocy dla 0os6b

stosujacych przemoc oraz usprawni¢ obszar motywowania i kierowania ww. 0sob na programy.

Dzialania wobec 0séb stosujacych przemoc | Rok

2021 2022 2023
Liczba OSP objetych pomoca 81 100 85
Liczba konsultacji w ramach pracy z OSP 379 380 246
Liczba o0so6b skierowanych na PKE/PPT 34 28 45
Liczba osob, ktore ukonczyty PKE/PPT 16 15 19

W 2023 roku w znaczacym stopniu znowelizowane zostaly przepisy dotyczace przeciwdziatania

przemocy w rodzinie. Zespoty interdyscyplinarne, w ramach ustawy o przeciwdziataniu przemocy
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domowej, otrzymaly szereg nowych uprawnien, w tym polegajacych na zobowigzaniu osob stosujgcych
przemoc domowsg do wuczestnictwa w PKE lub PPT, pod rygorem sankcji wskazanych
w art. 66¢c Kodeksu wykroczen. To niejako odpowiedz na potrzeby cztonkow zespotow
interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno — pomocowych zglaszajacych potrzebe wprowadzenia
narzedzia, ktore w znaczacy sposob wptynetoby na motywacje osoéb stosujacych przemoc domowa
do uczestnictwa w ww. programach. Majac powyzsze na uwadze istotnym stala si¢ potrzeba

usystematyzowania dziatan pomocowych dla os6b stosujacych przemoc domowa.

1.3.Cele Programu

Gtownym celem Programu jest zwigkszenie ochrony i bezpieczenstwa osob doznajacych przemocy
domowej.
Glowny cel bedzie realizowany poprzez cele szczegotowe:
— wzbudzenie motywacji uczestnikow Programu do zmiany zachowania, ktére jest niszczace
dla innych oséb i w konsekwencji dla samej osoby stosujacej przemoc,
— pomoc osobom stosujgcym przemoc w wyeliminowaniu zachowan przemocowych,
— utrwalenie pozytywnej zmiany postaw i zachowan nabytych podczas realizacji oddziatywan
korekcyjno — edukacyjnych lub innych terapii, oddziatywan,
— wspomaganie dalszego procesu zmian w obszarach: poznawczym, emocjonalnym oraz
behawioralnym,
— nabycie nowych umiejetnosci psychologicznych, psychospotecznych w radzeniu sobie

z trudnymi emocjami.

1.4.Odbiorcy Programu
Program adresowany jest do os6b dorostych, stosujacych przemoc domowa, w szczegolnosci tych ktore:
— ukonczytly PKE lub pozostawaty w innym kontakcie specjalistycznym, i wykazuja motywacje
do zmiany swojego zachowania,
— kierowane do PPT na podstawie wniosku zespotu interdyscyplinarnego oraz skierowania grupy
diagnostyczno — pomocowej,
—  zobowigzane zostaly przez sady do oddziatywan psychologiczno- terapeutycznych,
— zglosily si¢ na Program dobrowolnie.
1.5. Realizator Programu
Realizatorem programu jest Osrodek Korekcyjno—Edukacyjny dla Osob Stosujacych Przemoc Domowa
Miegjskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach, mieszczacy si¢ przy ul. Wisniowa 3.
Kontakt telefoniczny: 41 362 89 73
Godziny otwarcia Osrodka: 7:30 — 15:30
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1.6. Ogolne zalozenia programu

Podstawowym zatozeniem programu jest przekonanie, ze przemoc jest zachowaniem nieakceptowanym
a priorytetem wszelkich dziatan wobec osoby stosujacej przemoc domowa, jest bezpieczenstwo osoby
doznajacej przemocy. Ponadto uznanie, ze:

— przemoc domowa jest zachowaniem wyuczonym, ktdre przynosi zyski i straty osobie stosujacej
przemoc,

— zatrzymanie przemocy jest mozliwe na kazdym etapie zycia.

— przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzywaniem sity i wladzy oraz dazeniem
do kontrolowania malzonka, partnera, dziecka lub sytuacji rodzinnej,

— stosowanie przemocy jest wyborem, za ktory odpowiedzialno$¢ ponosi wylacznie osoba
stosujgca przemoc,

— przemoc jest zachowaniem nieakceptowalnym. Jej stosowanie nie moze by¢ w zaden sposob
usprawiedliwiane np. stwierdzeniem, ze byla ona skutkiem prowokacji ze strony osoby
doznajacej przemocy,

— nie mozna tolerowaé sytuacji ani zachowan sugerujacych wspoétodpowiedzialno$¢ osoby
doznajacej przemocy za przemoc wobec niej stosowana,

— korzenie przemocy domowej tkwig w stereotypach kulturowych i obyczajowych dotyczacych
m.in.: plci, rasy, orientacji seksualnej, ktore usprawiedliwiaja dyskryminacj¢ jednostek i grup
spolecznych,

— przemoc domowa ma uwarunkowania kulturowe — jest zakorzeniona we wzorcach
postgpowania przekazywanych z pokolenia na pokolenie.

— spozywanie alkoholu nie jest przyczyna przemocy, lecz pehi role katalizatora, szczegdlnie
u 0s0b majacych tendencje¢ do stosowania przemocy wobec bliskich,

— picie alkoholu nie jest okolicznoscig usprawiedliwiajacg, tagodzaca zachowania oparte
na przemocy,

— osoby stosujace przemoc, ktore maja problem alkoholowy, w pierwszej kolejnosci powinny

by¢ kierowane do placowek terapii uzaleznienia.

2. Charakterystyka Programu

2.1. Zalozenia merytoryczne Programu

Dziatania PPT bedg ukierunkowane na:
— wzbudzanie motywacji wewngtrznej do zmiany zachowania po przez analiz¢ przyczyn wlasnego
postgpowania i wglad w mechanizmy wtasnych zachowan,

— zdobycie lub poszerzenie umiej¢tnosci powstrzymywania si¢ od zachowan przemocowych,
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— zdobycie lub poszerzenia umiej¢tnosci rozwigzywania problemow i konfliktow bez uzywania
przemocy,

— nabycie 1 ksztaltowanie umiejetnosci prospotecznych, w tym: asertywnoS$ci, empatii,
rozpoznawania i wyrazania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych i konfliktowych,
radzenia sobie ze stresem, lIekiem i zto$cig poszerzenia samo$wiadomosci na temat wlasnych
zasobow oraz ograniczen, wplywu negatywnych sterecotypow na funkcjonowanie relacji
rodzinnych,

— nabycie i doskonalenie umiejgtnosci wychowawczych opartych na wychowaniu bez przemocy,

— rozw0j umiejetnosci zwigzanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich,

— poglebianie wiedzy na temat wplywu przemocy na rdzne obszary zycia spolecznego
oraz sposobow jej przeciwdzialania,

— diagnozowanie potrzeb i nabywania umiejetnosci prawidtowego ich zaspakajani,

wzmacnianie postawy odpowiedzialno$ci wobec siebie i innych.
PPT bedzie realizowany w szczegblnosci poprzez:

— elementy treningu umiejgtnosci spotecznych,

— elementy treningu asertywnosci,

— elementy treningu zastepowania agresji,

— elementy Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach.

2.2. Metody, formy, harmonogram, narzedzia pracy
Metoda: praca z grupa, spotkania indywidualne. Grupa bgdzie miata charakter zamknigty.

Formy pracy grupowej: praca na procesie grupowym, dyskusja, wyktady, ¢wiczenia, praca

indywidualna oraz w parach, pokazy multimedialne i filmowe.

PPT w 2024 roku bedzie realizowany w Osrodku Korekcyjno—Edukacyjnym, w okresie
od pazdziernika 2024 r. do grudnia 2024 r. Zaj¢cia grupowe beda miaty charakter warsztatowy i beda
odbywac si¢ co dwa tygodnie.

Planuje si¢ 6 spotkan grupowych, czas trwania jednego spotkania to 4 godziny zegarowe. L.acznie PPT
obejmuje 25 godzin zegarowych zaje¢ grupowych oraz indywidualnych, przypadajacych na jednego

uczestnika.

Kazdy uczestnik odbedzie takze min. jedno spotkanie indywidualne trwajace 1 godzine zegarows.
Spotkania indywidualne beda ustalane wedtug potrzeb, pomigdzy prowadzacymi a poszczegolnymi
uczestnikami. Realizacja spotkan grupowych odbywac si¢ bedzie w systemie zamknigtym

i nie przewiduje si¢ dotaczenia w trakcie edycji nowych osob.
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W toku realizacji PPT zostanie sporzadzona indywidualna Karta Klienta — uczestnika Programu,
obejmujaca diagnoze, uwagi i wnioski oraz wskazania do sposobu pracy z tym uczestnikiem. Kazde

uczestnictwo klienta/uczestnika Programu w zajeciach odnotowane bedzie na li§cie obecnosci.
2.3.0golna tematyka Programu
Tematyka programu bedzie zawierac takie tresci merytoryczne jak:

— dalsza edukacje na temat zjawiska przemocy,

— rozwijanie umiej¢tnosci komunikacyjnych,

— budowanie i rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnych pogladow, potrzeb, uczud,

— poszerzanie samo$wiadomosci, poznawanie siebie w relacjach,

— branie odpowiedzialno$ci za Swoje uczucia i zachowania,

— przetamywanie stereotypow, postaw, przekonan towarzyszacych zachowaniom przemocowym,
— rozumienie historii zycia np. doswiadczen z dziecinstwa i ich wplywu na poézniejsze

zachowania, wptyw przemocy na zachowanie i psychike dziecka,

zapobieganie nawrotom zachowan przemocowych.

2.4. Zasady uczestnictwa w Programie

1. Realizator Programu prowadzi rekrutacj¢ i kwalifikacje do uczestnictwa w PPT we wspotpracy:
— z czlonkami zespolu interdyscyplinarnego 1 grup diagnostyczno—pomocowych,
m.in. w ramach realizacji procedury ,,Niebieskiej Karty”,
— Policja, kuratorami sadowymi w ramach prowadzonych przez nich czynno$ci zwiazanych
z okresem zawieszenia Kary,
— sadami, w ramach wydawanych przez nie postanowien o skierowaniu do udziatu w PPT,
— pracownikami socjalnymi, asystentami rodziny,
— innymi instytucjami dziatajagcymi w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.
2. Za osobg, ktora przystapita do PPT uznaje si¢ osobe, ktora podpisata kontrakt okreslajacy zasady
uczestnictwa w programie, odbyla rozmowe indywidualng z trenerem oraz uczestniczyta
w minimum 3 godzinach zegarowych zaje¢,
3. Za osobe, ktora ukonczyta PPT uznaje si¢ osobe, ktora odbyta minimum 25 godzin zegarowych
zaje¢ w ramach prowadzonego przez Realizatora,
4. Uczestnik zobowigzuje si¢ do usprawiedliwiania nieobecnosci. Przerwa spowodowana
nieobecnoscig uczestnika nie moze by¢ dtuzsza niz 2 tygodnie,
5. Osobe stosujacg przemoc domowa, u ktorej zostalo rozpoznane uzaleznienie od alkoholu,
narkotykoéw lub innych s$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych albo $rodkow
zastepczych, podmiot odpowiedzialny za skierowanie do PPT w pierwszej kolejnosci zobowigzuje

do udziatu w terapii leczenia uzaleznienia.
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6. Podmioty kierujace (w szczegodlnosci zespoty interdyscyplinarne) moga skierowa¢ ww. 0soby
do PPT po przediozeniu przez ww. osoby zaswiadczenia w przedmiocie ukonczenia psychoterapii
uzaleznien.

7. Realizator PPT nie odpowiada za kierowanie ww. osob do udzialu w terapii leczenia uzaleznienia.

8. Przyjecie do PPT 0s6b z zaburzeniami psychicznymi jest mozliwe pod warunkiem dostarczenia
zaswiadczenia od lekarza psychiatry o mozliwo$ci udziatu w Programie, przy czym w sytuacji
wystapienia zachowan zaktocajacych przebieg Programu trener moze podja¢ decyzje o wykresleniu
osoby z listy uczestnikéw PPT.

9. O wykresleniu osoby z listy uczestnikow Programu realizator zaj¢é niezwlocznie informuje podmiot
kierujacy uczestnika PPT wraz z uzasadnieniem podjetej decyz;ji.

10. Osobom, ktore przystapity do PPT, jak réwniez osobom, ktére ukonczyly Program, Realizator
oddzialywan wydaje zaswiadczenia, dla ktéorych wzory okre§lono w zalacznikach nr 1 i1 2
do rozporzqdzenia MRIPS z dnia 20 czerwca 2023 roku w sprawie wzoru zaswiadczenia
0 zgloszeniu si¢ do udziatu w programach korekcyjno—edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc
domowq Ilub w programach psychologiczno—terapeutycznych dla o0sob stosujgcych przemoc
domowq oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programow, a takze wzorow pouczen
w zwigzku z uczestnictwem osob stosujgcych przemoc domowq w tych programach tj.:

— zaswiadczenie o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w PPT dla os6b stosujacych przemoc domowa;

— zaswiadczenie o ukonczeniu PPT dla oséb stosujacych przemoc domowa.

2.5.Monitoring Programu

Monitorowanie efektow Programu prowadzone jest przez Realizatora. Odbywa sig:

— w trakcie realizacji Programu (min. dwa razy),

— do 3 lat po zakonczeniu Programu (min. raz na pot roku).
Wyniki monitorowania sa wykorzystywane w pracach nad doskonaleniem i upowszechnianiem metod
oddziatywan psychologiczno- terapeutycznych. Monitoringowi i ewaluacji podlega zaré6wno udziat
0sOb stosujacych przemoc domowa w programie jak i zachowania ,,przemocowe” uczestnikow
programu (zaré6wno w trakcie jak i w okresie po jego zakonczeniu). Stuza one rowniez bezpieczenstwu

0s6b pokrzywdzonych.

W zwigzku z powyzszym, w pierwszej kolejnosci nawigzywany bedzie kontakt z przedstawicielami
innych instytucji np.: dzielnicowymi, kuratorami, pracownikami socjalnymi, cztonkami zespolow
interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno- pomocowych, podmiotami Kierujacymi do udzialu
w Programie, poprzez stala wspotprace z sadem. Realizator Programu bedzie utrzymywat kontakt
Z osobami pokrzywdzonymi przez uczestnika Programu zaré6wno w trakcie trwania Programu

jak i po jego zakonczeniu przez okres 3 lat. Forma tego kontaktu powinna chroni¢ bezpieczenstwo osob

Id: E633ABAS8-A739-4895-B9B3-163000530E1A. Uchwalony Strona 10



doznajacych przemocy oraz dostarcza¢ rzetelnych informacji o zachowaniu uczestnikow programu

wobec cztonkdéw swej rodziny i obecnej Sytuacji w rodzinie.
2.6.Ewaluacja Programu

Ewaluacja bedzie przeprowadzana z wykorzystaniem petnej dokumentacji uczestnika/czki Programu,
ankiety ewaluacyjnej oraz za posrednictwem obserwacji wlasnej prowadzonej w czasie zajgé przez
trenera Programu. Informacje te zawarte beda w Karcie Klienta uczestnika Programu. Ewaluacja

umozliwia pomiar skutecznosci prowadzonych oddziatywan wobec uczestnikéw zajec.

Ocena efektywnos$ci Programu dokonywana bedzie réwniez na podstawie nastepujacych kryteriow:
liczby osob, ktore zostaty zgloszone do udzialu w Programie, ktore przystapity i go ukonczyly.
Uporczywie uchylaty si¢ od uczestnictwa w zajegciach, liczby osob, ktore powstrzymaly
si¢ od stosowania przemocy lub zmniejszyly jej czgstotliwo$¢ lub natezenie badz powrocity

do zachowan ,,przemocowych”.
2.7. Kwalifikacje kadry

Oddziatywania psychologiczno- terapeutyczne beda prowadzone przez wykwalifikowang kadre
posiadajaca wieloletnie dos§wiadczenie w pracy z osobami stosujgcymi przemoc domowa i spetniajaca
wymogi dot. kwalifikacji zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej
z dnia 22 czerwca 2023 roku w sprawie programoéw psychologiczno-terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowa oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec o0s6b prowadzacych
te programy. W ramach prowadzonych oddziatywan psychologiczno- terapeutycznych zapewnia
si¢ trenerom pomoc merytoryczng w formie superwizji, z ktorej sa zobowigzani korzysta¢ w trakcie

realizacji zadania. Liczba sesji i ilo$¢ godzin superwizji powinna by¢ dostosowana do potrzeb trenerdéw.
3. Finansowanie Programu

Opracowywanie i realizacja programoéw psychologiczno—terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc domowa jest zadaniem z zakresu administracji rzagdowej realizowanym przez powiat. Zgodnie
z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej srodki
na realizacje i obstuge tego zadania zapewnia budzet panstwa. Mozliwe jest takze uzyskiwanie

dofinansowania z innych zrodet.
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