UCHWALA NR XV1/339/2011
RADY MIASTA KIELCE
7 dnia 8 wrzesnia 2011 r.

w sprawie przyjecia Programu Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
terenie Miasta Kielce na lata 2011-2013

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj.: Dz. U. 22001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.), art. 17 ust. 1 pkt.
1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 22009 r. Nr 175,
poz. 1362 z pozniejszymi zmianami) oraz art. 6 ust. 1 i 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. Nr 180, poz. 1493
z pozn. zm.) Rada Miasta Kielce uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta
Kielce, w brzmieniu jak w zalgczniku do niniejszej uchwaly.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Kielce.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

Przewodniczacy Rady
Miasta Kielce
-_—
C‘_—‘ F and

’@asz Bogucki




Zahcznik Nr 1

do uchwaly Nr XV1/339/2011
Rady Miasta Kielce

Z dnia 8 wrzénia 2011 roku

Wspalnie przeciw przemocy BRI T@ACLTINVATG]

Program Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie
na terenie
miasta Kielce
na lata 2011 - 2013




Spis tresci

Rozdziat I. Zatlozenia ogolne Programu 3
1. Podstawa prawna Programu 3
2. Cel gtowny i cele szczegdtowe Programu T 3
3. Realizatorzy iadresaci Prog.amu 4
‘4. System przeciwdzialania przemocy w rodzinie ieitach — analiza zjawiska

przemocy w rodzinie i potrzeb spolecé&ridokalnej 4
‘5. Prawne podstawy realizacji interdyscyplinarngietalea w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie 7
‘6. Kompetencje podmiotow odpowiedzialnych za piedeiatanie przemocy
w rodzinie 10
‘Rozdziat il. Przemoc w rodzinie w ugciu teoretycznym 12
1. Rodzaje i typy przemocy 13
2.Cyklprzemocy 14
"Rozdziaf ili. Sytuacja psychologiczna ofiar przemog wrodzinie T 15
1. Charakterystyka oséb dozg@ajch przemocy 15
2. Syndrom wyuczone] bezradwo ___________________________________________15
3. Zjawisko "prania mézgu" 16
‘4. Zespot stresu pourazowego ( Post TraumaticSBeorder) 16
5. Proces wiktymizacji __________________________________________________17
Rozdziat IV. Specyfika prze mocy wobec niektorych &tegorii ofiar 17
1. Przemoc a alkohol 17
2. Przemoc wobecdzieci 19
3. Przemoc wobec os6b starszych 20
‘4. Zasady udzielania pomocy ofaromprzemocy T 21
'Rozdziat V. Harmonogram zada Programu 21
Rozdziat VI. Monitoring realizacji Programu 43
Rozdziat VII. Wydatki zwi gzane z realizacg Programu 43
Zakonczenie 43
Zataczniki: 45
Zahcznik 1. System przeciwdzialania przemocy w rodzini
na terenie miasta Kielce 45
‘Zahcznik 2. Schemat dzialania Gminnych Zespolow Ingsegplinarnych
na terenie miasta Kielce 46

Bibliografia



Rozdziat |.

Zalozenia ogolne Programu

Program Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie, zwamejdProgramem ( POO )
stanowi integrala czs¢ Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy rniermiasta Kielce
na lata 2008 — 2013, przyggo Uchwad Nr XXI1V/528/2008 Rady Miejskiej w Kielcach z dnid
maja 2008 roku. Jego zawaitomerytoryczna jest rozszerzeniem i uszczegbdlowrardeialaa na
rzecz rodzin doznagych i zagraonych przemag w rodzinie ugtych w Harmonogramie GPPPwR.
Program jest zgodny ze Stratgflozwazywania Probleméw Spolecznych Miasta Kielce na lata
2004 — 2013 ( Uchwata Nr XXXIV/670/2004 Rady Midpkw Kielcach z dnia 9 grudnia 2004
roku ) i jej aktualizag na lata 2010 — 2013 ( Uchwala Nr XLV/1088/2010 fRadiejskie]
w Kielcach z dnia 21 stycznia 2010 roku ). Zania Programu korelyjréwniez z Programem
pt.;, Budowanie przyjaznego systemu opieki nad dzieckieodziry w Kielcach” przygtym do
realizacji Uchwagd Nr XLVII/903/2005 Rady Miejskiej w Kielcach z dn29 lipca 2005 roku oraz
jego aktualizagj na lata 2009 — 2013 ( Uchwata Nr XXXIV/788/2009dRaviiejskiej w Kielcach
z dnia 19 marca 2009 roku.

Program zawiera podstawy prawne dziatania, cel gjowcele szczegblowe, olla zakres oraz
sposob realizacji zadiaz zakresu przeciwdziatania przemocy w rodziniehrony ofiar przemocy
w rodzinie. Program przedstawiazt&krOtka charakterystyk zjawiska przemocy w rodzinie,
wskazuje grupy ryzyka oraz omawia czynniki psychaane utrzymujce w sytuacji przemocy
domowej. Program wskazuje podmioty odpowiedzialne wmwalizagg zadan z obszaru
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym ochy@ifiar przemocy i adresatéw zadania.
Program kdzie realizowany w latach 2011 — 2013 a jego celeadania bhda podlegé
monitoringowi i ewaluacji.

1. Podstawa prawna Programu

Art. 6.ust.1 i 2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 206ku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180, poz.1493 z 2005 r. zpdzm.).

2. Cel glowny i cele szczegotowe Programu

Cel gtéwny:

Ochrona ofiar przemocy w rodzinie poprzez ¢kgsizenie poczucia bezpiedstwa u 0sOb
pokrzywdzonych i zaguwnych przemog oraz profesjonaliza¢j dziatan w obszarze

przeciwdziatania przemocy w rodzinie na tereniestai& ielce.



Cele szczegoblowe:

1. Utworzenie zintegrowanego i skutecznego syste mwogtofiar przemocy w rodzinie.

2. Zwiekszenie poziomu bezpieamwa 0s6b doznagych przemocy w rodzinie.

3. Zwigkszenie dogpu do profesjonalnej pomocy osobom doaran przemocy w rodzinie.

4. Rozwijanie dziata profilaktycznych i psychoedukacyjnych na rzeczlbosibznagcych
przemocy w rodzinie.

5. Poprawa funkcjonowania psychospolecznego osob ¢igzmdn przemocy w rodzinie.

6. Monitorowanie sytuacji 0sob i rodzin dotktych przemog w rodzinie.

7. Rozwéj interdyscyplinarnego systemu wsparcia qfi@emocy w rodzinie oraz kompetencji
0s0b odpowiedzialnych za realizadjzialaa w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

3. Realizatorzy i adresaci Programu
Glownymi realizatorami Programa: SGmina Kielce, ktora podejmuje dzialania na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegédnav ramach zespoldw interdyscyplinarnych,
za parednictwem przedstawicieli podmiotéw takich jak:difestki organizacyjne pomocy
spolecznej, gminnej komisji rozgaywania probleméw alkoholowych, Policjiswiaty, ochrony
zdrowia i organizacji pozasdowych. Ponadto do realizacji zadavynikapcych z Programu
wilaczaph Sk czynnie przedstawiciele Kuratorskiej Sy Sadowej przy Sdzie Rejonowym
w Kielcach i Prokuratura Rejonowa w Kielcach oramei podmioty, ktGre as wymienione
w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy wRue ( realizatorzy GPPPWR ).
Adresatami Programw s
- 0osoby doznape przemocy w rodzinie i zagmne przemag W rodzinie - potoczna nazwa
,Lofiary” ( doroste odoby doznaje przemocy, osoby starsze i niepetnosprawne, idziec
- $wiadkowie przemocy w rodzinie — osoby, ktdre w gibezpéredni lub pdredni uczestnicz
w sytuacji wysgpowania przemocy w rodzinie (€0 % nimi dzieci);
- 0soby stosuype przemoc w rodzinie — potoczna nazwa ,sprawcy”;

- mieszkacy miasta Kielce.

4. System przeciwdzialania przemocy w rodzinie w i€lcach — analiza zjawiska prze mocy

w rodzinie i potrze b spoteczrixi lokalnej

Miasto Kielce od wielu lat konsekwentnie budujetegs przeciwdzialania przemocy
w rodzinie. Od 2008 roku ustawowe zadania w zakresilki z przemog Gmina Kielce realizuje
we wspolpracy sttb. S one zapisane w pragym uchwad Rady Miasta Gminnym Programie

Przeciwdzalania Przemocy w Rodzinie. Realizaiggo Programu nadzoruje powotany przez
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Prezydenta Miasta Koordynator Programu oraz Zedp@praw wdrzania GPPPwWR. Zespoét ten
petni rok zespotu interdyscyplinarnego o znaczeniu strapmgim. Kreuje on polityk walki
zZprzemog W rodzinie w miécie oraz inicjuie nowe sposoby roamywania tego istotnego
problemu spolecznego. Dzialania Zespolu wspierameprzez Realizatorow GPPPwR oraz
czlonkdw gminnych, roboczych zespolow interdysayminych. W Kielcach zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na co dziealizuje ponad 65 podmiotow. Py
dotychczas przez GmirKielce interdyscyplinarne dziatania gduochronie oséb pokrzywdzonych
oraz zwg¢kszaj swiadoma¢ mieszkacow Kielc na temat zjawiska przemocy w rodzinienftoo
duzej aktywndci podmiotow odpowiedzialnych za przeciwdzialaniezemocy w rodzinie

I systematycznie prowadzonych w tym zakresie nanier miasta dziafa interwencyjnych

I profilaktycznych, dane statystyczne dotyoe skali zjawiska przemocy nadal wskazignde naj

wzrostows. ROwniez analiza potrzeb spoleczw lokalnej dowodzize nadal istnieje konieczéia

- rozpowszechniania wiedzy na temat przemocy wirndelz jej skutkow, publikowania materialow
informacyjnych, utworzenia i rozpowszechnieniaydanych o placéwkach pomocowych oraz
o prawach ofiar przemocy;

- zwigkszenia dogpu do poradnictwa specjalistycznego;

- rozwijania u os6b dwviadczajcych przemocy kompetencji psychologicznych, komsch do
radzenia sobie z sytuagrzemocy;

- rozwoju pomocy interdyscyplinarnej na rzecz odéknagcych przemocy w rodzinie;

- podejmowania dziataprofilaktycznych - promowania zachoiwanieagresywnych i spotecznie
pazadanych wréd dzieci i mlodziey, edukowania oséb dorostych ( rodzicow i opiekm)o
organizowania cyklicznych kampanii spotecznych.

Chat mieszkacy Kielc coraz cgciej ujawniap przemoc i zwracajSk po pomocy w celu jej

przezwyce¢zeniu, nadal dia liczba oséb daviadczagcych przemocy nie zna swoich praw, nie wie

gdzie szuka pomocy. Wiedza nt. przemocy opiera 8i duzej mierze na mitach i stereotypach
spolecznych. Male jest zaufanie dozbluudzielagcych pomocy ofiaromswiadkom i sprawcom
przemocy w rodzinie. Alarmage g takze dane dotyere wzrostu ildci zachowa agresywnych
wsréd dzieci i mtodziey.

Statystyki instytucji, ktére pomagajsobom doznagym przemocy w rodzinie oraz rejestyu;
przypadki przemocy w rodzinie potwierdza¢ndengj wzrostow tego zjawiska.

Dane z rejestréw policyjnych Komendy Miejskiej Ryiliw Kielcach wskazwj, ze w zwhzku

w przemog domowy przeprowadzono w 2010 roku -1121 interwencji domowych.

Funkcjonariusze policji spo4dzili podczas swoich dziala- 659 ,Niebieskich Kart”. Dominujca

grup, ktérej udzielano pomocy byly kobiety 674 i dzieci do lat 13 -190 W zwiazku

z zachowaniami agresywnymi sprawcow przemocy dommagrzymanych zostal®61 osob.

Statystyki policyjne potwierdzajfakt, ze najbardziej zagimne przemog 3 kobiety i dzieci
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a problem przemocy w rodzinie wodowisku lokalnym ma zwrek ze spgywaniem przez
sprawcéw przemocy alkoholu. Badania padaje okolo 75 % sprawcow jest pod wplywem
alkoholu w czasie stosowania przemocy. Podczasaateji policyjnych stwierdzono, Z&79 osob
bylo pod wptywem alkoholu.
Dane Prokuratury Rejonowej Kielce - Zachdd z 20flurtakze obrazuj skak zjawiska przemocy
w rodzinie poprzez:
- ilos¢ postpowan prowadzonych o przegtstwo z art. 20781kk 265 w tym:
Kielce -172, spoza Kielc-93;
- ilos¢ spraw zakéczonych aktem oskagnia, ogdlem 430
Kielce: art. 207kk -36, art. 209kk -28, art. 201kk -0; spoza Kielc: art. 207kk - 34, art. 209kk -
32, art 201kk — 0);
- liczba os6b skazanych ogotemi 23,
Kielce: art. 207kk -30, art. 209kk -33, art. 201kk 0; spoza Kielc: art. 207kk - 35, art. 209kk - 25,
art. 201kk — O;
- liczba spraw warunkowo umorzonych: ogolem - 20%kk -10, art. 209kk 2, art. 201kk -0;
- ilo$¢ wnioskéw o ograniczenie wiadzy rodzicielskie46;
- ilo$¢ wnioskéw o leczenie odwykowedb
Wobec 26 osOb zastosowanérodki zapobiegawcze w postaci nakazu powstrzymaiiaod
kontaktu z pokrzywdzonym oraz powstrzymania spaywania alkoholu.
Obraz skutkOw zjawiska przemocy przylalh dane Prokuratury Rejonowej Kielce - Wschod
Z 2009 roku, pokazag:
- llos¢ przyjetych zawiadomié o popetnieniu przegbstwa z art. 20781kk 67,
Kielce - 36 spoza Kielc — 31;
- ilos¢ spraw zakéaczonych aktem oskagnia ogdlem 402,
Kielce - 46 spoza Kielc — 56, wtym z art. 207kk - 50, z209kk - 52, z art. 201kk — 0,
- liczba oséb skazanych ogbtem B2, z podziatem:
Kielce - 5Q teren — 52, wtym z art. 207kk - 46, 209kk - B361kk — O;
- ilo$¢ spraw warunkowo umorzonycl®-
- ilo$¢ wnioskéw w trybie art. 572kpc50
- ilo$¢ wnioskéw o ograniczenie wladzy rodzicielskigG
- ilo$¢ wnioskow o leczenie odwykowed88
- ilos¢ wnioskbw o poddanie sprawcy przemocy w rodziniedzielywaniem korekcyjno-
edukacyjnym -O.
Z problemem przemocy spotykak takze instytucje pomocowe, placoéwkiwiatowe,
organizacje pozasgdowe dzialejce na terenie miasta.
W Miejskim Zespole Poradni PsychologicznBedagogicznych w Kielcach prag w 2010
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roku 11 zgtoszé dot. przemocy. Kompleksowe] pomocy udzielono radm d@wiadczagcym
przemocy, w tym -14dzieciomdo lat 13 % dzieciom powyej 13 rokuzycia. Pracownicy MZPPP
zlozyli 1 zawiadomienie do organdéeigania o przemocy w rodzinie.

W Placowce Opieki Daraej ,Azyl” przyjeto w 2010 rok25 zgloszé w sprawie przemocy
domowej. Udzielono pomoc$0 dzieciom, w20 przypadkach byly to dzieci wieku povej 13
roku

Placéwki, dzialage na terenie miasta, udzigleg calodobowego schronienia ofiarom
przemocy w rodzinie obly w 2010 roku pomog 100 osob, w tym53 dzieci. Oprécz pomocy
w zapewnieniu miejsca do spania, jedzesipdkéw higieny, odzigy, placowki te udzielaty
pomocy w postaci poradnictwa, wsparcia psycholagge i interwencji kryzysowej. Stwierdzono,
7ze w ponad 60% odnotowanych przypadkach przemoaeyaofii bylty kobiety, natomiast w okoto
20% maloletni do 13 rokiycia.

W 2010 roku Specjalistycznyrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Miggsk
Osrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach udzielit specjgliznej pomocy osobom znajdaym st
w sytuacji przemocy w1738 przypadkach ( konsultacje, poradnictwo specjalisitg, praca
socjalna ). Calodobowego schronienia w Hostelu S@Mielono46 osobom, w tyn26 dzieciom.
Wobec 132 sprawcOw przemocy prowadzono wr@dku Korekcyjno — Edukacyjnym dla Oso6b
Stosupcych Przemoc w Rodzinie SOW oddziatywania korekoyredukacyjne.

Wymienione dane liczbowe ¢éziowo obrazuy skak zjawiska przemocy w rodzinie
w Kielcach oraz wskazjj ze docelowymi grupami, ktére naleobja¢ szczegbinym wsparciem s
osoby dorosie pokrzywdzone w sytuacji przemocy afaieci i modzie w wieku szkolnym.
Powyzsze fakty przemawigjza koniecznécia kontynuowania pracy, w szczeg®nd w zakresie
zwickszania poziomu bezpieamdwa 0s6b doznagych i zagraonych przemog oraz kompetencji
stwb $wiadcacych pomoc. Wydaje §i ze dzialania profilaktyczne i psychoedukacyne
zaplanowane w ramach Programu Ochrony Ofiaramstanowd skuteczny i sprawdzony sposéb
walki ze zjawiskiem przemocy w Kielcach.

W tym celu Gmina Kielce tworzy Program Ochrony @ Razemocy w Rodzinie ktérego realizacja
jest obowazkiem wynikajcym z art. 6.ust.l i 2 pkt.l ustawy z dnia 29 lip2@05 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. Ur 180, poz.1493 z 2005 r. zgd zm.).

5. Prawne podstawy realizacji interdyscyplinarnych dziatan w obszarze przeciwdziatania
prze mocy w rodzinie
Podstaw prawmn dzialaa podmiotow odpowiedzialnych za realizazpda zwiazanych
Z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz pognofiarom przemocy w rodzinie stanawi
m.in.:

- ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinagiekwuczy ( Dz.U. z 1964 r. Nr 9, poz. 59
7



zp&n. zm.),

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karby.(J. z 1997 r. Nr 88, poz. 553 zp0 zm.),
ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks gpostania karnego ( Dz.U. z 1997 r. Nr 89, poz.
555 zpaén. zm.),

ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeksgpostania cywilnego ( Dz.U. z 1964 r. Nr 43,
poz. 296 z pgn. zm.),

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatgamze mocy w rodzinie ( Dz.U. z 2005 r. Nr 180,
poz. 1493 z pin, zm.),

ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. 0 zmianie ugtaprzeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz
niektérych innych ustaw ( Dz.U. z 2010 r. Nr 1pbz. 842),

ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spodgqzdz.U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 zzpd
zm.),

ustawa z dnia 26 paziernika 1982 r. o wychowaniu w trzgosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 4Z9&n. zm.),

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwd zialamrkomanii ( Dz.U. Z 2005 r. Nr 179, poz. 1485
z p&n. zm.),

ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dzz 2007 r. Nr 43, poz. 277 zfd zm.),

ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. o kuratoragdosvych ( Dz.U. z 2001 r. Nr 98, poz. 1071),

ustawa z dnia 7 wrgaia 1991 r. o systemieswiaty ( Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 zzp0
zm.),

ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o pagtowaniu w sprawach nieletnich ( Dz.U. z 2010 r. Nr
33, poz. 178),

ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanychsmalkow
publicznych (Dz.U. z2008 r. Nr 164, poz. 102F&n. zm.),

ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach Ekalekarza dentysty ( Dz.U. z 2005 r. Nr 226,
poz. 1943 z pn. zm.),

ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochroni@wil psychicznego ( Dz.U. z 1994 r. Nr 111, poz.
535 z pén. zm.),

ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronieydamsobowych ( Dz.U. z 1997 r. Nr 133, poz.
883 z paén. zm.),

rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z drii2 lutego 2011lr. w sprawie
standardu podstawowych ustémggiadczonych przez specjalistycznérawki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudm@h w tych érodkach, szczegblowych
kierunkbw prowadzenia oddziatywakorekcyjno — edukacyjnych wobec os6b stasygh
przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowaclych oddziatywania korekcyjno - edukacyjne
(Dz.U. Z2011 r. Nr 50, poz. 259 ),



rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dd@ padziernika 2007 r. w sprawie
placéwek opiekiczo — wychowawczych ( Dz.U. z 2007 r. Nr 201, gbi55 ),

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z ddi@zerwca 2010 r. w sprawie rodzin
zasgpczych (Dz.U. 22010 r. Nr 110, poz. 733 Zpdzm.),

rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z drii@ kwietnia 2005 r. w sprawie
rodzinnego wywiadsrodowiskowego ( Dz.U. Z 2005 r. Nr 77, poz. 672 ),

rozporzdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 folziernika 2010 r. w sprawie wzorusrdadczenia
lekarskiego o przyczynach irodzaju uszkadeita zwazanych z ayciem przemocy w rodzinie
(Dz.U. 22010 r. Nr 201, poz. 1334),

rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 styazri2001r. w sprawie
szczegollowych zasad dzialania poradni psychotmgi — pedagogicznych i innych publicznych
poradni specjalistycznych oraz ramowego staiyatnporadni ( Dz.U. z 2001 r. Nr 13, poz. 109),
rozporadzenie Ministra Polityki Spolecznej z dnia 30 wizia 2005 r. w sprawie scodkéw
adopcyjno - opiekiczych ( Dz.U. z 2005 r. Nr 205, poz. 1701 zZpdzm.),

rozporzdzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 19z¢aiernika 2005 r. w sprawie doméw
pomocy spolecznej ( Dz.U. z 2005 r. Nr 217, d&87 ),

rozporadzenie Ministra Spraw Wewtrznych i Administracji z dnia 29 kwietnia 2004 r.
w sprawie dokumentacji przetwarzania danych osolch oraz warunkow technicznych
iorganizacyjnych, jakim powinny odpowigdaystemy informatyczne stace do przetwarzania
danych osobowych ( Dz.U. z 2004 r. Nr 100, d®©24),

rozporzdzenie Ministra Spraw Wewtrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 r. pvawie
procedury pogpowania przy wykonywaniu czynf@ odebrania dziecka z rodziny w razie
bezpdéredniego zagrzeniazycia lub zdrowia dziecka w zaaku z przemog w rodzinie ( Dz.U.
z2011r. Nr 81, poz. 448 ),

Konwencja o Prawach Dziecka prag przez Zgromadzenie Ogbdlne Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r., ( Dz.U. Z 1991 r.1260. poz. 526 ),

Dokument ,Karta Praw Ofiary”, Ministerstwo Spregliwosci, pazdziernik 1999 r.,

Uchwala Sdu Najwysszego z dnia 30 wrgeia 2010 r. w sprawie | KPZ 10/10,

Zarzdzenie nr 162 Komendanta Gtdwnego Policji z d@idutego 2008 r. w sprawie metod

i form wykonywania przez Poligjzada w zwiazku z przemog w rodzinie w ramach procedury
.Niebieskie Karty”,

Zaradzenie nr 528 Komendanta Giownego Policji z dniezérwca 2007 r. w sprawie metod
i form wykonywania przez Policzada przez dzielnicowego i kierownika rewiru dzielnicgwin,
Projekt Rozporgzenia Rady Ministrdbw w sprawie procedury "NiebiesKarty" i wzorow
formularzy "Niebieska Karta" z dnia 8 lutego 201

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Roigz 2006r.
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6. Kompetencje podmiotow odpowiedzialnych za pexiwdziatanie przemocy w rodzinie

Realizacja zadaw zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinidesya do organow
administracji radowej i jednostek samaydu terytorialnego. Do zada wilasnych gminy naley
w szczegblnéci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania pxey w rodzinie, w tym
migdzy innymi poprzez opracowanie i realizagiminnego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzif&otne miejsce w systemie walki z przemoc
map tez bez watpienia sdy i prokuratura.

Do kompetencjiaslow, w sprawach zwranych z popetieniem przepstwa w formie
przemocy w rodzinie naly m.in.: zastosowanigrodkdw probacyjnych na etapie pgsbwania
przygotowawczego, wydanie wyroku w sprawie, orzaékamdzoru kuratora, orzekanie w sprawie
alimentéw, ustalenie wiadzy rodzicielskiej, ustadekontaktéw z dziémi, orzeczenie rozdzielgoi
maptkowej, nalenie obowizku poddania gileczeniu odwykowemu, itp. )

( Sad Okrgowy w Kielcach, ul. Seminaryjska 12 a, tel: 41@4300; Sd Rejonowy w Kielcach,
ul. Warszawska 44, tel: 41 34 95 807 ).

Kompetencje Zespoitu Kuratorskiej Sy Sgdowej to m.in.: podejmowanie dzidta
o charakterze wychowawczo - resocjalizacyjnym, ifatiycznym i kontrolnym, nadzory
w sprawach rodzinnych, nieletnich i dorostych, prag ramach zespotéw interdyscyplinarnych
i grup roboczych na rzecz przeciwdzialania przemeaegdzinie.

( Zespo6t Kuratorskiej Siby Sadowej przy Gdzie Rejonowym w Kielcach, ul. Warszawska 34, tel:
41 34 95 807 ).

W ramach kompetencji prokuratury #ge sk m.in.: prowadzenie paogiowania
przygotowawczego, wygbowanie z wnioskiem o zastosowarfimdka probacyjnego ( areszt
tymczasowy, dozor policji, nakaz opuszczenia lokaékaz zbfiania s¢ ), decyzja o wszeziu lub
odmowie wszcgia dochodzenia, spaidzenie aktu oskaenia lub umorzenie pagtowania.

Praca w ramach zespolow interdyscyplinarnych nez pezeciwdziatania przemocy w rodzinie.
( Prokuratura Rejonowa Kielce — Wschdd, ul. Sandoska 106, tel: 41 364 98 00; Prokuratura
Rejonowa Kielce — Zachdd, ul. Sandomierska 1064864 97 00 ).

Kompetencje Policji to m.in.: ochrongcia i zdrowia, podejmowanie interwencji w przypadk
przemocy w rodzinie, pomoc ofiarom przemocy — poweyanie dziald zgodnie z procedar
.Niebieskie Karty”, dziatania prewencyjne wobec apcoéw, wspoOipraca z instytucjami
panstwowymi i samorgzdowymi, organizacjami spofecznymi w organizowaniiathn z zakresu
profilaktyki, praca w ramach zespotéw interdyscypiinych i grup roboczych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

( Komenda Wojewddzka Policji w Kielcach, ul. Semiypska 12, tel: 41 349 23 10; Komenda
Miejska Policji w Kielcach, ul. Wesoita 43, tel: 849 30 10; Komisariat Policji I,sdNa Stoku 63,
tel: 41 349 31 10; Komisariat Policji Il, ul. Kathja 4, tel: 41 349 31 60; Komisariat Policji I,
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Paderewskiego 13, tel: 41 349 32 10; Komisaridtfpov, ul.
Sniadeckich 14, tel: 41 349 32 60 ).

Kompetencje jednostek organizacyjnych pomepgiecznej: udzielanie pomocy finansowej
rzeczowej, poradnictwo prawne, pedagogiczne, pdegltzne, socjalne, podejmowanie
interwencji kryzysowej, praca socjalna, realizapjacedury ,Niebieskie Karty”, praca w ramach
zespotow interdyscyplinarnych i grup roboczych mece przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

( Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcachl. Studzienna 2tel: 41 331 25 24; Rejony
opiekwicze: Srodmigcie, ul. Kaciuszki 25, tel: 41 368 07 71; Szydidwek, ul. Mivdn 7, tel: 41
362 62 65; KSM, ul. Wawrzskiej 20, tel: 41 369 12 79; Herby,ul. 1 - go Magh, tel: 41 346 15
45; Za Torami, ul. 1 - go Maja 196, tel: 41 3454% Czarndw, ul. Mielczarskiego 121, tel: 41 345
14 21; Bialogon, ul. Wesota 51, tel: 41 340 72 Bfyczysko, ul. Zapolskiej 7, tel: 41 331 29 93;
Jagiellaiskie, ul. Sienkiewicza 68, tel: 41 343 16 G%yigtokrzyskie, ul. J.N.- Jeziofakiego 65,
tel: 41 362 64 50; Barwinek - Baranowek, ul. Wedsitatel: 41 368 71 59 ).

Dziat Opieki i Wychowania MOPR, ul. Studzienna @: 41 331 72 58. Kompetencje: udzielanie
pomocy ha rzecz rodzin zaptzych oraz usamodzielnianych wychowankow rodzisicpazych
iplacéwek opiekficzo — wychowawczych; Zespét Profilaktyki RodzinneDiW MOPR, ul.
Wisniowa 4, tel: 41 331 35 45. Kompetencje: pomoc recz rodzin z malotletnimi dzieni
poprzez dziatania profilaktyczne, wspiar i interwencyjne.

Specjalistyczny €@odek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie MOBR1- go Maja 196,
tel: 41 368 18 67; @odek Korekcyjno - Edukacyjny dla Oséb Stasyph Przemoc MOPR, ul.
Wisniowa 3, tel: 41 362 89 73Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny MOPR, ul. Kgédtja 4, tel:
41 366 10 52.

W ramach kompetencji specjalistycznycinoalkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie foie
Sk zapewnienie standardu podstawowych ustug na raéae przemocy w rodzinie, w zakresie:
interwencyjnym, terapeutyczno — wspomaggg¢h, potrzeb bytowych, oddziatywakorekcyjno
edukacyjnych wobec o0sOb stasnjch przemoc w rodzinie. SOW zapewaiagalodobowe
schronienie, bezptatny dept do specjalistycznego poradnictwa psychologicznego
pedagogicznego, prawnego, orgamizujpomoc medyczy oddziatywania wspierage,
profilaktyczne i terapeutyczne.

Kompetencje placéwekswiatowych — edukacja, wychowanie, profilaktyka (zgdaszkola,
szkoly ), realizacja procedury ,Niebieskie Kartytaca w ramach zespotéw interdyscyplinarnych
I grup roboczych na rzecz przeciwdziatania przemacipdzinie oraz diagnoza psychologiczno —
pedagogiczna dziecii mlodzw terapia rodzinna, wsparcie psychologiczne, pdz»gaie zai
profilaktycznych i psychoedukacyjnych, min.: ( él@ Zespot Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznychw Kielcach, ul. Wdnicza 16, tel: 41 345 86 09 ).

Kompetencje placowek shy zdrowia — ochrona zdrowia i zdrowia, profilakaykdrowotna,
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realizacja procedury ,Niebieskie Karty”, praca wnach zespoidw interdyscyplinarnych i grup
roboczych na rzecz przeciwdzialania przemocy wirodz

Gminne komisje rozaazywania probleméw alkoholowych, oprécz kompetengjhikajacych
z ustawy o0 wychowaniu w trz@osci | przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii, maajdo odegrania way role w przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie. Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy wizinie whcza przedstawicieli gminnych
komisji rozwhzywania probleméw alkoholowych do pracy w ramach sppdw
interdyscyplinarnych i grup roboczych na rzecz pmdziatania przemocy w rodzinie oraz do
realizacji procedury ,Niebieskie Karty”.

Organizacje pozaydowe g realizatorami zadaz obszaru przeciwdzialania przemocy rodzinie
zgodnie ze swoimi zapisami statutowymi. Te NGO-®re&k zawarly z gminami Porozumienia
0 wspoOlpracy realizgj dzialania interwencyjne w oparciu o procegdyNiebieskie Karty” oraz
pracup wramach zespoldw interdyscyplinarnych i grup @be@h na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

W Kielcach, wszyscy Realizatorzy GminnegoodPamu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie lgda czynnie wspiera dziatania wyej wymienionych podmiotdéw przy realizacji
Programu Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie i w ramawoich kompetencjidola pomaga
w rozwhzywaniu problemu przemocy w rodzinie na terenie ®@miKielce. Do grona
sprawdzonych partnerow, w ramach dzigdapo w miécie od 2008 roku systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie nadg, m.in.: Wydziat Mieszkalnictwa UM Kielce,Wydzialdiikacji, Kultury
i Sportu UM Kielce, Wydziat Zanrlzania Kryzysowego i Bezpieamdwa UM Kielce,
Swigtokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacjwictokrzyskie Stowarzyszenie Pomocy Ofiarom
Przestpstw, Swictokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy, Centrunterwencji Kryzysowej
Caritas Diecezji Kieleckiej, Polski Czerwony Kezy Wojewddzki Specjalistyczny Szpital
Dzieckcy, Placowki Opiekficzo — Wychowawcze, Dom dla Matek z Maloletnimi [Znw
i Kobiet w Chzy, placowki wsparcia dziennego ( publiczne i nigmame ), placéwki ochrony
zdrowia ( publiczne i niepubliczne ), placowki laectwa odwykowego, uczelnie vgyze —
Uniwersytet im. Jana Kochanowskiego w Kielcach, ®¥é$mica Swigtokrzyska w Kielcach,

kosciot, lokalne media ( radio, prasa i telewizja ).

Rozdziat II. Przemoc w rodzinie w ugciu teoretycznym

Rodzina jest najwaiejszym srodowiskiem w zyciu cziowieka, ktére ksztattuje jego
osobowa¢, system warteci, poghdy i styl zycia. Istoti role odgrywas w niej wzajemne relacje
pomikdzy czionkami rodziny, oparte na méo, szacunku i zrozumieniu. W przypadku
dezorganizacji nie jest ona w stanie realizéwedstawowych zada role wewntrzrodzinne

ulegaj zaburzeniu, tamane seguly, a zachowania czionkOw rodziny staig niezgodne
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z normami moralnymi i oczekiwaniami spolecznymi.

Przemoc domowa by zarowno skutkiem jak i przyczymysfunkcji rodziny. Prowadzi
do powanych narusz& norm moralnych, tragicznych skutkbw psychologiazmy
a w skrajnych przypadkach do powgch okaleczé czy nawet zabojstw. Skutki przemocy
dotykap nie tylko jej bezpérednich ofiar, ale tate jejswiadkow, ktorymi najcgciej s dzieci.
Wokot przemocy funkcjonuje wiele mitdw, jednym zchmijest powszechne przekonanise
przemoc to zjawisko marginalne, wystjace jedynie w rodzinach patologicznych. Badania
statystyczne pokazujjednak, ze przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnystainowi
powazny problem spoleczny. Zoanie s¢ nad rodzin jest najczsciej popetnianym w Polsce
przesgpstwem, zaraz po przepstwach przeciwko mieniuzyciu.
Przemoa w rodzinie okreslane jest ,kazde zachowanie skierowane wobec osoby bliskiej,
ktorego celem jest utrzymanie nad r§ kontroli i wladzy. Przemoc w rodzinie to zamierzoe,
wykorzystujace przewag sit dziatanie przeciwko cztonkowi rodziny naruszagce jego godnéé
oraz podstawowe prawa i wolnéci, powodujce cierpienia i Szkody”.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialamieepnocy (Dz. U. z dnia 2005 r. Nr 180 poz.
1493 z pén. zm.) definiuje przemoc w rodzinie jaklednorazowe lub powtarzajace s¢ umysine
dziatanie lub zaniechanie naruszajce prawa lub dobra osobiste czionkéw rodziny,
w szczegolnéci narazajace te osoby na niebezpiecastwo utraty zycia, zdrowia, naruszagce
ich godnaé, nietykalnosé¢ cielesr, wolnos¢, w tym seksuala, powodujce szkody na ich
zdrowiu fizycznym, lub psychicznym, a take wywotlujace cierpienia i krzywdy moralne
u 0sOb dotknetych prze mog".
Przemoc jest przegistwem, w zalenosci od tego, czy ma ona charakter jednorazowy,ccmyty,
Jezeli ma charakter ggly zostanie zakwalifikowana jako przgsstwo zrcania s¢ nad rodzig,
z art. 207 Kodeksu karnego.

1. Rodzaje i typy przemocy

Przemoc przybiera bardzozn@ oblicza. Bywa "gaca" - taka, ktéra pozostawiglady
w postaci obrzen fizycznych, albo ,chlodna” - czyli taka, ktora ria@mocjonalnie. Najezcie]
stosowanym ze wzglu na formy przemocy podziatem jest rozrignie na:

Przemoc fizycznm - ktorej celem jest zadanie bolu fizycznego, uslzZemie ciata, pogorszenie
zdrowia lub pozbawieniezycia. Dominugcymi zachowaniami sprawcya stutaj: popychanie,
obezwladnienie, policzkowanie, szczypanie, kopahieszenie, bicie otwartdiong i pigscia, bicie
przedmiotami, parzenie, polewarigcymi substancjami, aycie broni, porzucenie
W hiebezpiecznej okolicy).

Przemoc seksuala — @1 to wszelkie dzialania zmuszag ofiag do podgcia niechcianych

zachowa seksualnych lub deprecjonowanie jej seksugingvymuszenie pgycia seksualnego,
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wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktykssekiych, wymuszanie seksu z osobami
trzecimi, krytyka zachowa seksualnych, sadystyczne formy wspyéla seksualnego,
demonstrowanie zazdioi, itp.)

Przemoc psychiczn - charakteryzuj zachowania, ktorych celem jest umniejszenie paezuc
wiasnej wartéci ofiary, wzbudzanie w niej strachu oraz utrzyneanad ri petnej kontroli, takie
jak: wysmiewanie pogldow, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych pod@l, karanie przez
odmowe uczuw, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmakviahoroby psychicznej, izolacja
spofeczna (w tym kontrolowanie i ograniczenie kététev z innymi osobami, domaganiegsi
postuszéstwa, ograniczenie snu i pgwienia), degradacja werbalna (wyzywanie, panie,
upokorzenia, zawstydzanie, stosowaniezgydtp.).

Przemoc ekonomiczg - czyli zachowania, ktérych celem jest ekonomicaraleznienie ofiary
od sprawcy - odbieranie zarobionych piglzsy, uniemaliwienie podgcia pracy zarobkowej,
niezaspokojenie podstawowych potrzeb materialngdiin.

Zaniedbanie - chgte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznyemocjonalnych. Ta

forma przemocy dotyka najexiej dzieci, osoby starsze i niepetnosprawne.

2. Cykl przemocy
Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentemnggdzowym, zazwyczaj ma charakter
diugofalowy. Istotnym czynnikiem utrwalggym jej wystpowanie jest cykl przemocy. Zgodnie
z definicph jest to powtarzafy st wzorzec zachowasprawcy i wynikacy z tego wzorzec
zachowa ofiary, we wspdlnym zwizku opartym na przemocy. Z czasem zachowania sgrawc
przyjmuj coraz brutalniejsze formy. W cyklu przemocy wimi@no trzy niezalene od siebie fazy,
rozne pod wzgidem intensywn&i i czasu trwania:
Faza | - budowania napg¢cia. Pojawia s tu stopniowy wzrost nagéia sprawcy, dochodzi do
aktow przemocy, ktore sprawca probuje usprawied]ivkrytykuje i ponia ofiak, jest
rozdrazniony. Osoba dozngga przemocy stara¢snie drani¢ sprawcy, zachowujegostraznie,
usprawiedliwia go i szuka winy w sobie, obarczamipowiedzialnécia za zty humor sprawcy.
Faza Il - wybuchu przemocy Napgcie sprawcy prowadzi do gwaittownych aktow przemocy,
ktore zagraaja zdrowiu izyciu ofiar. Faza jest krotka, lecz bywa brutalndiay mog dozna
powaznych obraen ciala. Czsto pomniejszajich wymiar, aby dodatkowo nie dnaic sprawcy.
Istotne jest,ze moment zakiczenia tej fazy zaly wylcznie od sprawcy i nie maadnego
zwiazku z zachowaniemegofiary.
Faza Il - miodowego miesaca. Sprawca wyrza swoj zal, przeprasza za zachowanie,
zapewnia,ze st zmieni, ze nigdy wégcej tego nie zrobi, nie skrzywdzi. Osoba dogkani
przemo@ czuje s¢ odpowiedzialna za to cog¢sstalo. Postanawia dalrugy szans, co staje s
jednym z wanych powodéw pozostawania w krzywvadgm zwazku. Faza ta kéczy se
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ponownym narastaniem napia.
Rozdziat Ill. Sytuacja psychologiczna ofiar przemay w rodzinie

1. Charakterystyka oséb doznajcych prze mocy
Dawiadczanie przemocy, oprécz szkdd fizycznych, pawedrwale i rozlegte nagbstwa

w psychice czlowieka. Ofiary przemocy domowej d4nagilne poczucie winy zwkane
Z przypisywaniem sobie odpowiedziadnoza akty przemocy,asbowiem przekonane ( na skutek
dzialania sprawcy)ze to ich zachowanie spowodowato przemoc. Postrzegagbie jako osoby
ktore nie mag zadnej kontroli nad wiasnymyciem i otoczeniem. Daviadczaj takze gkbokiej
nieufnagci wobec innych ludzi. Powtarz@a s¢ i intensywna, ogto zagraajaca zyciu przemoc
powoduje, ze ofiary swoj wysitek koncentraljna przetrwaniu, a nie na szukaniu dtugofalowych
rozwiazan problemu. Bagg Sk ujawni przemoc, gd¥ moze to zagraat ich zyciu. Osoby doznafe
przemocy najogciej nie wida szans na zmianswojej sytuacji. Badania pokazujze ofiary
szukag pomocy dopiero wtedy, gdy ich problemy przybigerajiezwykle powany charakter.
Przemoc czyni z cziowieka istdbezwolry, i zalezma.
Ofiary przemocy domowej cechuije:
- hniska samoocena, skioridalo obwiniania s,

bierna strategia radzenia sobie ze stresem,

silna zalenos¢,
- lek,

obnizony nastréj, depresja

izolacja spoteczna i nieuf§dw stosunku do innych

« dolegliwasci psychosomatyczne.

2. Syndrom wyuczonej bezradn€ci
Teoria wyuczonej bezradi zostata okréona przez amerykmkiego psychologa Martina
Seligmana, ktéry badat mechanizm bigmoi rezygnacji. Definicja wyuczonej bezradnoo
okresla ja jako poddanie g} zaprzestanie dzialania, wynikeg z przekonania ofiarye cokolwiek
zrobi, nie lkdzie to mialozadnego znaczenia, gedyzawsze znajdzie gipowdd do zachowa
agresywnych. Leonora Walker badala kobiety dazeaprzemocy i zauwgla, ze na pocaku
kobiety podejmowaly dziatania mge wplyra¢ na zmian ich sytuacji, z& dopiero gdy nabraty
one przekonania o nieskuteczoioswoich dziala pojawialo s poczucie bezradsoi.
Wyuczona bezraddé prowadzi do powstania wielu deficytow w sferach:
poznawczej - ofiara nabiera przekonaum@nie ma takich sytuacji, w ktorych mmw ca zrobk,
nikt nie maze jej pomaoc,
« motywacyjnej - osoba zachowuje $iiernie, jest zrezygnowana, nie podejmigdnych dziala,
emocjonalnej - pojawiaj sk stany apatii, depresjick, poczucie niekompetencji, uczucia
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zmeczenia, Wrogeci.

3. Zjawisko ,prania mézgu”

Przez pecie ,prania mdzgu” rozumie ¢giszereg zabiegéw, celowo stosowanych przezegrup
lub jednostk by zmiené czyjes przekonania, nastawieni@yiatopoghd, ale take w celu zmiany
osobowdci (uczi, potrzeb, postaw), aby osoba manipulowana dziakda nie z oczekiwaniami
manipulatora. Proces prania mézgu powoduje caleowiddporadkowanie sj, utrat poczucia
wilasnej wartéci i wilasnych przekona oraz bezkrytyczne przyjmowanie rzeczywssio
wykreowanej przez sprawc Metody stosowane w ,praniu mézgu” stangwstot przemocy
emocjonalnej. Badania nad przemow rodzinie pozwolity wyodsbnic najbardziej typowe
zachowania sprawcow stogcych technik prania mézgu.

Zalicza s¢ do nich:
izolacg ofiary,
- monopolizag uwadgi,

doprowadzenie do wyczerpania,

wywotywanie ¢ku i depresji,
< naprzemienng kary i nagrody,

demonstrowanie wszechmocy i wszechwiadzy.

Konsekwengj takich zachowa jest:

- degradacja obrazu siebie - zabiegi te powpdufiary zmniejszomnaktywna¢, wycofywanie s

z dziatania i unikanie trudnych zadaMysli o sobie,ze jest gtupia i malo zdolnha. tatwo ulega
sugestii i manipulacji. Gato zmienia swoje pogly, aby dostosowask do oczekiwa sprawcy
przemocy.

- przezywanie silnegogku i poczucia zagrenia - ofiara ma dae poczucie winy,eku i wstydu.
Od sprawcy oczekuje kary, bowiem o sobie nabierakmnaniaze jest petna wad, wszystko robi
zle. Przeywanie silnego poczucia winy powodujee zia¢ i agrest kieruje w stron wiasnej
osoby, natomiast sprawca czujelsezkarny.

- wyzwalanie silnych standéw regresji - regresja jeechanizmem obronnym, ktory polega na
nawrotach do zachowd sposobdéw dzialania z wcagejszych okresowycia.

Stosowanie techniki prania mézgu prowadzi do regvegch stanébw w osobowsoi ofiary.
Skutkiem tego jest bezradito ofiar, zanik krytycznego mndlenia, powrdét do milenia

zyczeniowego, czasem zanik ué¢zamyzszych.

4. ZespoOt stresu pourazowego ( Post Traumatic Sse Disorder)
U os6b doznagych przemocy domowej rozpoznajeg sspecyficza kategor zaburzé
emocjonalnych, ktére nazywa esi,zespolem zaburZe stresu pourazowego” i oznaczag Si

migd zynarodowym skrotem PTSErodiem tego rodzaju stresa sytuacje stanowte zagraenie
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dla zdrowia izycia. Rozpoznaje sigo u 60% bitych kobiet. Stopienasilenia objawow jest
uzalezniony od nasilenia przemocy. Do podstawowych objawBTSD zalicza st bolesne
powracaniesladow déwiadczer urazowych, przeywanie specyficznego parali emocjonalnego,
unikanie tego, co przypomina uraz, a zZakstany hiperpobudzenia. Pomimo uptywu czasu
pojawiap Sk koszmary senne i bezsedfio wracaj wstrzsapce wspomnienia. Ofiary
doswiadczag wizji na jawie ( tzw. .flashback” ) oraz niezramiatych stanbw emocjonalnych

i somatycznych. Ofiara czujegsjakby jej uczucia znajdowalyesw stanie zamrzenia, towarzyszy
temu gotow&¢ do pojawienia gireakcji ucieczki lub walki bez sytuacyjnego uzasadia. Ofiara
obawia s¢, ze zwariowala, nie rozumie tego, c@ ginh dzieje. U 0séb z rozwigiym PTSD cgsto

pojawiap Sk U stany depresyjnegd i apatia.

5. Proces wiktymizaciji

Jednym z mechanizméw istotnie utrucitiggh przerwanie przemocy jest tzw. proces
wiktymizacji, ktoremu podlegajosoby doznagce przemocy. Zmienia on poczuciezdamaci
osoby maltretowanej. Osoba dozmaj przemocy z czasem traci poczucie bezpiestna
i uporadkowaniazycia, traci zaufanie do siebie i zaczyna o satleemysle¢. Czuje sj jak mate
dziecko i pragnie wycofywask z normalnegozycia, izoluje s¢ od innych. U c&ci ofiar
pojawiap Sk wtorne zranienia spowodowane niesglavymi reakcjami ich otoczenia np: otoczenie
nie wierzy w to co méwi ofiara, pomniejsza amas¢ ranacych dadwiadczey, obwinia ofiag,
zdarza si, ze odmawia pomocy i sugerujg chce ona uzysk&orzysci ze swojej krzywdy. Takie
reakcje otoczenia powodyjjze osoba doznaga przemocy zaczyna Blg¢, ze bycie ofiag jest jej
przeznaczeniem do koa zycia, traci nadzigj na zmian. Czasem w odruchu desperacji podejmuje
zamach naycie swoje lub sprawcy. Ten ostatni etap wiktymjzasiaga tylko czs¢ ofiar, wtedy
nie szukag one pomocy z zewirz. Jeeli ofiara nie otrzyma odpowiedniej pomocy ¥z
Zz zewntrz, jej szanse na wyrwanieest pulapki przemocyas niewielkie. Dlatego szczegolnie
wazne jest udzielenie jej profesjonalnej pomocy pribsiytucje i organizacje pomocowe.

Rozdziat IV. Specyfika przemocy wobec niektorych &tegorii ofiar

1. Przemoc a alkohol

Alkohol nie jest przyczynprzemocy, lecz usprawiedliwieniem dla jej stosoa®becny stan
bada& wskazuje na to,ze nie ma zwizku przyczynowo - skutkowego enizy przemos
a alkoholem. Mana jedynie mowi o wspotwys¢powaniu tych zjawisk. Badania wskagupe 1/3
przypadkéw wysipowania przemocy w rodzinie to tzw. téwea przemoc, ktdrej nie nioa
wyjasni¢ chorolay psychicza, czy naduywaniemsrodkéw psychoaktywnych przez sprawc
Osoby doznajce przemocy domowej ¢gto same sgap po srodki psychoaktywne z tdinych

powoddw, np.: aby zmniejs&ypdl fizyczny i psychiczny, aby uciec w ten sposiib zagraajacej
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rzeczywistéci. Uzywaja ich jako srodka nasennego, jakwodka poprawiaicego funkcjonowanie
w sytuacjach zadaniowych (w pracy, wdsie, podczas uroczysti rodzinnych).Srodki te stosuj
takze dla poprawy obrazu wiasnej osoby, dla zmianyshmieprzyjemnych uczu leku, wstydu,
poczucia winy ) na przyjemne (ulga) lub odop. Naduywaja alkoholu bo to sprzyja ndjeniu
magicznozyczeniowemu: odwracaniu uwagi, minimalizowaniwyaaja leki uspokajajce czsto

z zalecenia lekarzaeby nie dé satysfakcji sprawcy ( wediug zasady: nie zobacmensiabej ).
Osoby doznace przemocy walby postrzeganym jako osoby z zaburzeniami psychiczifyoo
istnieje spoteczne przyzwolenie nazyaanie srodkéw psychoaktywnych), hijako ofiary
przemocy ( bo oznacza to naznaczenie spoleczrgraass mitow i stereotypow).

Kobiety uzalenione od alkoholu, ktére dwiadczaj przemocy w rodzinie: przewmie pija
w domu i ukrywag swoje picie, dlatego wykrywanie alkoholizmu u kettsprawia ,pomagaczom”
pewne trudnéci. Fakt bycia matk powstrzymuje wiele picych kobiet przed decwzsiegnicia
po pomoc ( déwiadczenie przemocy plus problem alkoholowy réwiapsdwajny wstyd ). Poza
tym otoczenie nieustannie sprawdza jgkoacierzyistwa, zazwyczaj z nastawieniess, kontrola
wypadnie negatywnie. Natomiast jdkoojcostwa sprawdzana jest bardzo rzadko albo wcale.
Wynika to z tego,ze w potocznym nifeniu uzalgnienie od alkoholu bylo od wiekdw domgen
mezczyzn i bylo powszechnie akceptowane. O gromnymazagiem dla kobiet magych problem
alkkoholowy, w sytuacji powtarzggych s¢ aktow przemocy jest zekszone ryzyko powrotu do
picia. Wam kwesth, na ktéra naly zwrécté uwag jest roéwnieg specyfika 0sob
wspoétuzalenionych déwiadczagcych przemocy w rodzinie. Ich samoocena zwykle Fasna od
wplywu na uczucia partnera. Mly: jestem wartgéciowa, jeeli uda mi s zmusé go do tego, by
mnie pokochat albo: jestem atrakcyjna, bo ze wgdgli nha mnie przestanie @ii nie hkedzie
agresywny.Osoba wspoltuzaimiona nie realizuje swoich potrzeb, tylko wszystkigialania
wykonuje w odpowiedzi na zachowania partnera, ao jeglem nie jest zmiana zachawa
agresywnych lecz zdobycie swobodnego ¢mst do alkoholu. Zachowania osoby
wspoétuzalgnionej niestety z tym celem nie korespomdigjo nacechowaneas nadkontrod

i nadodpowiedzialnieia. W rezultacie osoby wspotuzaigone utrudnigg a nie utatwiaj skganie
po alkohol partnerowi co wzbudza jego &lo i gniew, prowadzi w rezultacie do aktow agresji.,
niestety do aktéw przemocy dochodzi réwni@ trzewo, co czsto dla os6b wspotuzaionych
jest bardziej przetajace. Osobom wspdluzaionym trudno jest ggac po pomoc i to nie ze
wzgkdu na ¢k zwinzany z zagreeniem zdrowia kycia ale czsciej z powodudku, ktory dotyczy
roznego rodzaju szkoéd spowodowanych piciem partneegerialnych, prawnych, zagegacych
pozytywnemu obrazowi rodziny.
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2. Przemoc wobec dzieci

Przemoc wobec dziecka taztte zachowanie, ktére powoduje cierpienie, zabwega jozwoj,
wiacza dziecko w aktywrié nieadekwatmdo etapu jego rozwoju. To tak zaniechanie dzialania
skutkupce naraaniem dziecka na niebezpieéazewvo. Najczsciej opisywane w literaturze formy
przemocy wobec dzieci to:
Krzywdzenie emocjonalne- powtarzajcy st wzorzec zachowaosoby opiekucej st dzieckiem
lub skrajnie drastyczne wydarzenia powadej u dziecka poczucie bycia nic nie wartym,
niechcianym, ztym, oddconym, zaléenym od zaspokojenia potrzeb innych oséb.
Wyrdznia s¢ szé¢ form krzywdzenia: 1) wrogie odrzucenie lub paemie, 2) zastraszanie,
3) wyzyskiwanie i przekupywanie, 4) odmowa reakgimocjonalnych, 5) izolowanie
6) zaniedbywanie rozwoju umystowego, nauki, zdrow@ieki medycznej.
Przemoc fizyczna- zamierzone, celowe uszkodzenie ciala lub zad@n@dlu i fizycznych ran.
Sygnaly ostrzegawcze, na ktore nglewrdct uwag przy diagnozowaniu tej formy przemocy to:
widoczneslady obraen ( siniaki, zadrapania, otarcia, opuchlizny, blizrgamania, inne urazy),
niespdjne lub niewiarygodne tlumaczenie przyczyazow przez rodzicoOw i dziecko, dziecko
wyraznie boi s¢ rodzica, reagujeckiem na ruch, gest wykonany w jego kierunku, wysfa
objawy somatyczne ( béle glowy, brzucha, tiki, n&wi2 nocne ).
Przemoc psychiczna- niszczenie hdz znaczne obwmanie maliwosci prawidiowego rozwoju
dziecka poprzez: 1) powtarzeg s¢ ponianie, dmieszanie, upokarzanie dziecka, 2) stosowanie
grézb, szanta, straszenie, 3) emocjonalne odrzucenie ebdai¢, obogtnos¢ lub lekcewaenie
dziecka, brak wsparci, uwadgi, n&o, 4) stawianie dziecku zbyt wysokich wymaga
nieadekwatnych do wieku i mbwosci psychofizycznych.
Sygnaly ostrzegawcze, na ktére mglewrdéci uwag przy diagnozowaniu tej formy przemocy to:
obnizona samoocena, brak wiary w siebie $m&tos¢, zachowania nieadekwatne do wieku (zbyt
infantylne lub zbyt doroste), samookaleczenia, rabnia jedzenia, snu, koszmary seni&j, |
trudnaci z zasypianiem, somatyzacja - béle glowy, brzuechaczenie nocne, opdienie rozwoju
fizycznego kdz intelektualnego dziecka.
Przemoc seksualna— to kazde zachowanie osoby dorostej angace dziecko w aktywna
seksuala. Moze przebiega z kontaktem fizycznym (wspsjicie z dzieckiem, dotykanie
genitaliow, pieszczoty) lub bez kontaktu fizyczndgekshibicjonizm, podgtlactwo, uwodzenie,
obnazanie dziecka, czynienie z dzieckaviadka aktow seksualnych, demonstrowanieicire
pornograficznych, rozmowy o seksie ).
Sygnaly ostrzegawcze, na ktére mglewrdécic uwag przy diagnozowaniu tej formy przemocy to:
nieadekwatne do wieku zachowania seksualne i wigdzaemat seksu, wycofanie, depresija,
zamkng¢cie w sobie, unikanie kontaktow z réviigkami, nagle pogorszeniegsivynikéw w nauce,

ucieczka z domu, ucieczka w natogi, truglriav poruszaniu gj siadaniu.
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Bycie s§wiadkie m prze mocy — to obserwowanie aktéw przemocy jednego rodzichew drugiego,
udziat w awanturach i edych formach przemocy, obserwowanie skutkow ( arazniszcze,
pfaczu), wystuchiwanie stanowisk stron, konieégZzrapowiadania sipo ktore§ ze stron.
Sygnatami ostrzegawczymi, ktdre sugeruje dziecko jestwiadkiem przemocy w rodzinie a5
jego state poczucie winy,¢ku, depresja, ggle nap¢cie nerwowe, rozdeaienie, dz
ugrzecznione zachowanie, zachowania nieadekwatmgadai ( zbyt infantylne lub zbyt dorosle ),
somatyzacja ( béle glowy, brzucha, moczenie, tibojgorszenie siwynikbw w nauce, zamkggie
Sk w sobie, wycofanie lub demonstrowanie zachbagresywnych.

Zaniedbanie — to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka, zawéwWzjologicznych
( jedzenia, snu, ciepta, odpowiedniej odgyie opieki lekarskiej i specjalistycznej ) jak
I psychicznych ( poczucia bezpieégéva, mitégei, akceptacji, wsparcia ).

Wystpowanie tej formy przemocy sygnalizuwyglad dziecka ( nieadekwatne do pogodydb
brudne ubranie ), egte, nieusprawiedliwione absencje w szkole, kragzgen¢dzy lub jedzenia,
konflikty z prawem, braki w ubraniu, przyborach sltkych, brak opieki medycznej ( szczefyie
okularow itd.).

Dzieci, ofiary krzywdzenia wchagzbardzo tatwo w ra@l ofiary Ilub sprawcy.
Pozostajc w niej przez wiele lat maj niski poziom kompetencji spofecznych, trudcio
W nawhzywaniu i utrzymywaniu prawidiowych relacji spotewyeh. Skutki bycia ofiar czy
swiadkiem przemocy w rodzinie w dziéstwie nios niestety za sabszkody, ktére bardzo giko
naprawé w zyciu dorostym. Dlatego tak waa kwesty jest wczesne diagnozowanie problemu
przemocy wobec dzieci i ochrona ich zdroviigia oraz praw.

3. Przemoc wobec oséb starszych

Glowne czynniki wplywage na wysipowanie przemocy w stosunku do oséb starszych to:
zmniejszajca s¢ z wiekiem sita, poczucie bezradng poczucie uzalmienia od innych ludzi,
poczucie bycia odrzuconym, potrzeba #guioi bycia potrzebnym, choroba, niesprawd)o
niedoéstwo. Najcgstsze formy przemocy w rodzinie stosowane wobed ostarszych oraz
niepetnosprawnych to:
Przemoc ekonomicznaprzepijanie, odbieranie renty, zmuszanie do zmitastamentuzmuszanie
do przepisywanie nieruchosm, débr, pieridzy.
Zaniedbywanie: niepodawanie niezbnych lekédw, ograniczenie pgwienia, zaniedbywanie
czynnaci piekgnacyjnych, higienicznych, wizyt u lekarza.
Ograniczanie wolngci: zamykanie samotnie w domu, ograniczenie gbasto ludzi, fazienki lub
innych pomieszcze zamykanie w jednym pomieszczeniu, ograniczenietddu z innymi
cztonkami rodziny (zakaz wychodzenia z domu, zakagjmowania géci, korzystania z telefonu).
Przemoc psychicznaobrazanie i pontanie oséb starszych.
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Ludzie starsi nie chcmowi o przemocy jakiej doznaj obawiajc st konsekwencji dla sprawcy,
konsekwencji dla siebie np. zabrania do ,domucéta”, nie poradzenia sobie samemu, poczucia
bycia ztym rodzicem. Niegcznie im o tym mOwi czsto uwaaja, ze taka sytuacja jest normalna,
Sa przestraszone, nie chavierzy, nie dopuszczajdo swiadomaci, ze to im s¢ przytrafito, mag
nadzieg, ze stosowane nadycia @ tylko incydentalne i wkrétce siskoncz, 1 zawstydzane,
Szczegolnie wtedy, gdy przemoc wysilije ze strony czionka rodziny, obawiaje, ze jesli komus
powiedz, sprawa gipogorszy, majproblemy z pamcia i wysfawianiem, czasem réi, ze to co

Sk stalo, bylo ich wia.

4. Zasady udzielania pomocy ofiarom przemocy

Podstawowym celem pomocy osobom dozcyn przemocy jest zapewnienie im
bezpieczéstwa i odbudowanie poczucia mocy osobistej, w dpasdzgtdniapcy indywidualne
tempo ofiary i jej gotow& do zmiany. Punktem wigia do pracy z ofiarami jest przgje
zalozenia, ze nic z tego, co zrobita ofiarazadne okolicznéci nie mog usprawiedliwig przemocy
czy zdp¢ odpowiedzialnéci za ni ze sprawcy.
Najwazniejszymi zasadami w udzielania pomogysec:

bezpieczéstwo osoby doznagej przemocy,

autonomia osoby dozngjej przemocy,

odpowiedzialné¢ osoby stosafej przemoc.

Efektywna¢ pomocy ofiarom nalgy mierzy¢ poprzez ich wewgtrzne zmiany, ktore

warunkup skuteczne, konstruktywne dzialanie zpdane zmianyyciowe. Pra¢ psychologicza
Z osobami doznagymi przemocy w rodzinie mima podzielt na trzy wane etapy: 1) diagnoza
problemu, 2) stworzenie i wprowadzenie aycie planu bezpiecastwa, 3) praca nad skutkami
przemocy. Wprowadzag do realizacji na terenie miasta Kielce Progranm@gy Ofiar autorom
tego dokumentu towarzyszy przekonarie, zasady te dnla stosowane wobec os6b dozuajch
przemocy w rodzinie i udairealizowa, dzkki wysitkom i profesjonalizmowi wielu miejskich

instytucji, stib, organizacji zakony w Programie cel gldwny oraz cele szczegbtowe.

Rozdziat V. Harmonogram dziataa Programu

Ochrona ofiar przemocy w rodzinie poprzew¢kszenie poczucia bezpiedzwa u 0sob
pokrzywdzonych i zagrmnych przemog oraz profesjonalizagj dziataa w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na tereniestai& ielce poprzez:

1) Utworzenie zintegrowanego i skutecznego systesotwrony ofiar przemocy w rodzinie;
2) Zwigkszenie poziomu bezpieamwa 0séb doznagych przemocy w rodzinie; 3) Zekszenie

dostpu do profesjonalnej pomocy osobom dozcmin przemocy w rodzinied) Rozwijanie
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dzialen profilaktycznych i psychoedukacyjnych na rzeczlogdznajcych przemocy w rodzinie;
5) Poprawa funkcjonowania psychospofecznego osolznajgych przemocy w rodzinie;
6) Monitorowanie sytuacji oséb i rodzin dotktych przemog w rodzinie; 7) Rozwoj
interdyscyplinarnego systemu wsparcia ofiar przegmoee rodzinie oraz kompetencji osob

odpowiedzialnych za realizacji zialah w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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HARMONOGRAM DZIALA N PROGRAMU OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE WKIELC ACH

Lp.|  Cele szczegdtowe Sposob realizacji Podmiot odpowiedzialny Termin Wskazniki realizacji
Zadania realizacji zadania
1. |Utworzenie 1. Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemii@gsto Kielce, 2011 — 2013 |Liczba podmiotow
zintegrowanego w rodzinie. Koordynator GPPPWR, zaangaowanych
I skutecznego 2. Tworzenie i wdrzanie innowacyjnych rozwian |Zespotds. wdraania w realizacg zadania.
systemu ochrony w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie GPPPwWR, Rejestrowanie
ofiar przemocy i ochrony ofiar. Zespol Interdyscyplinarny przypadkdéw
w rodzinie 3. Opracowanie i wdteenie modelowego Programids. Przeciwdziatania 2011 - 2012 |przemocy w rodzinie
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie z udziatem |Przemocy w Rodzinie, Raporty okresowe,
podmiotéw odpowiedzialnych za realizazpda Grupy Robocze, ankiety ewaluacyjne
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.| Realizatorzy GPPPwR. Liczba oséb olgjtych
4. Opracowanie procedur wspoipracyzbtu szkoleniem.
w zakresie ochrony ofiar przemocy w rodzinie. llo$¢ spotka
5. Inicjowanie i podejmowanie dziata 2011 - 2013 |ewaluacyjnych.

interwencyjnych w sytuacji rozpoznania przemoc
w rodzinie.

6. Szkolenie przedstawicieli go zaangaowanych
w realizacg Programu Ochrony Ofiar.

7. Organizowanie cyklicznych spotka
przedstawicieli sk dot. ewaluacji dziata

w ramach Programu.
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Zwigkszenie poziomu
bezpieczéstwa osob
doznajacych
przemocy

w rodzinie

1, Zapewnienie calodobowego schronienia

w sytuacji zagreeniazycia lub zdrowia:

- dorostym osobom dozregym przemocy wraz
z dziémi,

- 0sobom niepetnosprawnym oraz osobom stars:
doznagcym przemocy w rodzinie,

- dzieciom lkgdacym ofiarami przemocy w rodzinie

2. Opracowywani®lanéw bezpieczstwa

z osobami doznagymi przemocy w rodzinie,
pozostagcymi w srodowisku domowym, w stanie
zagraenia ze strony sprawcy.

MOPR: Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy

w Rodzinie, Dziat Opieki
ryivychowania, Zespot
Profilaktyki Rodzinnej,
Zespot Ustug Interwencii
Kryzysowej;

Domy pomocy spotecznej,
Placowki ochrony zdrowia
— szpitale;

Placéwka Opieki Doranej
“Azyl’;

Placowki opiekuczo-
wychowawcze

o charakterze
interwencyjnym —
Pogotowia Rodzinne;
Centrum Interwencji
Kryzysowej Caritas
Diecezji Kieleckiej;
Polski Czerwony Krzy,
Komenda Miejska Policji:
Policyjna Izba Zatrzymg
Policyjna Izba Dziecka.

MOPR: Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy

w Rodzinie.

Komenda Miejska Policji

2011 - 2013

2011 - 2013

Liczba oséb olatych
catodobowym
schronieniem,

(z podziatem na
osoby doroste

i dzieci), okres
pobytu w placéwce.
llos¢, rodzaj
placéwek
zapewniagcych
catodobowe
schronienie, il&¢
miejsc w tych
placéwkach.

Formy udzielonej
pomocy.

Liczbasrodowisk,
ilos¢ opracowanych
planow.
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3. Zapoznanie z obow#ujacymi procedurami
chronacymi osolg pokrzywdzomr oraz
przystuguacymi jej prawami.

Informowanie o miejscach i formach pomocy.

4. Podejmowanie interwencji svodowisku wobec
rodziny dotkn¢tej przemog. Realizacja procedury
“Niebieskie Karty” we wspoéipracy shb,

(zgodnie z art. 9d ustawy z dnia 10.06.2010 .

0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektérych innych ustaw ( D.U.N
125, poz.842)

Kuratorska Shiba Sdowe

Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Grupy Robocze,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie,

Komenda Wojewo6dzka
Policji,

Komenda Miejska Policji,
Gminna Komisja
Rozwhazywania
Probleméw Alkoholowych
Kuratorska Shiba Sdowa,
Placowki gwiatowe,

Organizacje pozasdowe,
Realizatorzy GPPPwR.

Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Przewodnicacy ZlI,

Grupy Robocze,

rMiejski Osrodek Pomocy
Rodzinie,

Komenda Miejska Policji,
Gminna Komisja
Rozwhazywania
Probleméw Alkoholowych
Placowki gwiatowe,

Placowki ochrony zdrowia,

2011 - 2013

2011 - 2013

Placowki ochrony zdrowig

Liczba oséb olatych
edukacy.

llo$¢ udzielonych
porad w kontakcie
indywidualnym

| telefonicznym.

llos¢ wypetnionych
NK, liczba os6b
objetych procedu.
llos¢ interwenciji

w ramach NK.
llos¢ posiedze ZI
w zwigzku

Z uruchomieniem
procedury NK.
llos¢ dziataa
prewencyjnych,
prawnych podjtych
w zwigzku
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5.0pracowanie, wdtenie, jednolitych procedur

postpowania podczas prowadzenia dziala

interwencyjnych wobec oséb dozaajch przemocy

w rodzinie, zwazanych z:

- realizacy procedury “Niebieskie Karty”;

- odbieraniem dzieci w sytuacji zagemia ichzycia
| zdrowia;

- kierowaniem 0s06b pokrzywdzonych, z obeaiami
ciata na badanie lekarskie;

- izolacp sprawcy przemocy w rodzinie.

6. Inicjowanie i prowadzenie dzidta
interwencyjnych w sprawach dot. przemocy

w rodzinie. Interwencja kryzysowa wobec ofiar
przemocy w rodzinie. Opracowywanie i realizacjg
indywidualnych planéw pomocy. Przekazywanie
informacji o podejmowanych dziataniach do
przewodniczcego zespotu interdyscyplinarnego.

Organizacje pozasdowe.

Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Przewodniczcy ZI,
Koordynator GPPPWR,
Zespo6t ds. wdrania
GPPPWR,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie, Dziat Opieki

i Wychowania/ Zespo6t
Profilaktyki Rodzinnej,
Specjalistyczny €@odek
Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,
Komenda Miejska Policji,
Gminna Komisja
Rozwhazywania
Problemoéw Alkoholowych,
Kuratorska Shiba Sdowa,
Placowki gwiatowe,

Przewodniczcy Zespotu
Interdyscyplinarnego
Zespot ds.

1 Przeciwdziatania Przemo
w Rodzinie,

Grupy Robocze,

Miejski Osrodek Pomocy

Placowki ochrony zdrowia.

2011 - 2012

2011 - 2013

LY

z procedus NK.

Liczba podmiotéw
zaangaowanych

w realizacg zadania.
llo$¢ opracowanych
wdrozonych procedur.
Raporty okresowe,
ankiety ewaluacyjne
dot. oceny
skutecznéci
procedur.

llo$¢ podgtych
interwenciji.
Formy udzielonej
pomocy.

llos¢ podmiotow
realizupcych
dziatania
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7. Szkolenie przedstawicieli sdo zaangaowanych
w realizacg dziatar interwencyjnych wobec os6b
doznajcych przemocy w rodzinie, w tym

w realizacg procedury NK.

8. Wykorzystywanie dogpnych nargzdzi prawnych

stuzacych ochronie ofiar przemocy w rodzinie prz

Rodzinie: Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy

w Rodzinie, Punkt
Interwencyjno —
Konsultacyjny dla Oséb
Doznapcych Przemocy
w Rodzinie, Dziat Opieki
i Wychowania - Zespot
Profilaktyki Rodzinnej,
Zespot Ustug Interwencii
Kryzysowej;

Komenda Miejska Policji,
Gminna Komisja
Rozwhazywania
Probleméw Alkoholowych
Kuratorska Shiba Sdowa,

Placowki ochrony zdrowia.

Centrum Interwencji
Kryzysowej Caritas,
Polski Czerwony Krzy,
Realizatorzy GPPPwR.

Miasto Kielce,
Koordynator GPPPWR,
Zespot ds. wdraania
GPPPwWR.

Realizatorzy GPPPwWR,

€espot Interdyscyplinarny

2011 - 2013

2011 - 2013

interwencyjne.
Raporty okresowe
i roczne.

Liczba oséb olatych
szkoleniem.

llos¢ ztozonych
zawiadomié
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podmioty odpowiedzialne za przeciwdziatanie

przemocy w rodzinie, m.in. takich jak:

- zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia
przesgpstwa,

- informowanie o mgiwosciach korzystania

z oddziatywa korekcyjno — edukacyjnych przez
sprawcow oraz z z&j edukacyjno —
motywacyjnych przez ofiary.

- zatrzymanie, izolowanie 0sob stagnjch przemog¢Komenda Miejska Policji,

w rodzinie — w wyniku interwencji Policji ),

- wnioskowanie i orzekanie o zastosowaniu
srodkéw probacyjnych — na wniosek Prokuratury
orzekanie - &)

- nadzér nad wykonywaniem orzeazgdu (zakaz
zblizania, nakaz opuszczenia lokalu, itd.- na
podstawie postanowieSadu ) Policja, Kuratorska
Stwzba Sidowa ),

- kierowanie do udziatu w programach korekcyjno —

edukacyjnych dla oséb stogaych przemoc
w rodzinie.

9. Wykorzystywanie rozwrzan wynikajacych z:

- Procedury wspotpracy sty kuratorskiej oraz
funkcjonariuszy policji w stosunku do 0s6b wob
ktorych wykonywaneasorzeczeniaglu
w zwiazku z popetnieniem czynéw karalnych
polegajgcych na stosowaniu przemocy lub gy
bezprawnej. (z dn. 29.11.2010r. ),

ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Przewodnicacy ZI,
Grupy Robocze,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie,

Gminna Komisja
Rozwhazywania,
Placowki gwiatowe,

Probleméw Alkoholowych

Kuratorska Shiba S dowa,

Sad,

Prokuratura.

Kuratorska Shiba Sdowa,
Komenda Wojewddzka,
g€omenda Miejska Policji

Sad.

Placowki ochrony zdrowia.

2011 - 2013

0 podejrzeniu
popetnienia
przesgpstwa.
Liczba oséb

zatrzymanych,
izolowanych.
Liczba wnioskow,
orzeczé o
zastosowaniu
srodkéw
probacyjnych.
Liczba oséb olatych
nadzorem.

Liczba sprawcow
skierowanych dna
zakcia korekcyjno —
edukacyjne.

Liczba oséb wobec,
ktorych zastosowand
procedug.
llo$¢ podgtych
dziala.

)
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- Porozumienia dotygzego funkcjonowania
Telefonu Interwencyjno - Informacyjnego dla os
pokrzywdzonych przemaav rodzinie stosowan
przez osoby uprzednio skazane za pepssivo
popetnione z kyciem przemocy lub gédy

bezprawnej wobec czlonka rodziny dzigdago
w ramach Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofian
Przemocy w Rodzinie ,, Niebieska Linia”
(zdn.29.11. 2010r. )
Rozpowszechnianie informacji o telefonie
interwencyjnym.

- Procedury interwencji w sytuacji zagemia
zdrowia izycia matoletnich dzieci i konieczho
umieszczenia ich poza rodzifzaradzenie Nr
26/10 z dnia 05.07.2010r. Dyrektora MOPR Kie

10. Zapewnienie ofiarom przemocy w rodzinie
dostpu do catlodobowej pomocy telefonicznej
Miejskiego Telefonu Zaufania - 195 13, bezpfatne
z telefonéw stacjonarnych.

Kuratorska Shiba Sdowa,
dbomenda Wojewddzka,
Komenda Miejska Policji
Sad, Koordynator ds.
Interwencji NL.

Koordynator GPPPwWR

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Kielcach:
Dziat Opieki
¢&Yyychowania, Zespot
Profilaktyki Rodzinnej,
Specjalistyczny €@odek
Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,
Komenda Miejska Policji,
Placowki ochrony zdrowig
Kuratorska Shiba Sdowa,
Sad Rodzinny

Miasto Kielce
Koordynator GPPPwWR,
MOPR/ Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy

2011 - 2012
2011 - 2012
2011 - 2013

2011 - 2013

w Rodzinie/ Punkt

llo$¢ miejsc
zamieszczagych
informacg.

Liczba oséb wobec,
ktorych zastosowand
procedug.

llos¢ irodzaj
podigtych dziata.

Liczba oséb olatych
pomog telefoniczn.
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. | Zwiekszenie dos¢pu
do profesjonalnej
pomocy osobom
doznajacym
przemocy

w rodzinie.

1. Prowadzenie poradnictwa i i interwencji
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegOlInéci poprzez dziatania edukacyjne
stuzace wzmocnieniu opiekiczych

i wychowawczych kompetencji rodzicéw

w rodzinach zagrmnych przemogw rodzinie.

Interwencyjno _
Konsultacyjny dla Oséb
Doznapcych Przemocy
w Rodzinie,

Miasto Kielce:
Realizatorzy GPPPwR.
Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Miejski Zespot Poradni
Psychologiczno
Pedagogicznych,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie: Dziat Opieki

i Wychowania, Zespét
Profilaktyki Rodzinnej,
Specjalistyczny €odek
Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,
Osrodek Korekcyjno —
Edukacyjny dla Oséb
Stosugacych Przemoc

w Rodzinie,

Placowki wsparcia
dziennego publiczne

I niepubliczne,

Placéwka Opieki Doranej
Azyl,

Dom dla Matek

z Maloletnimi Dzi&mi

2011 - 2013

llos¢ placowek
udzielapcych
profesjonalnej
pomocy.

Liczba oséb olatych
pomoa w formie
poradnictwa,
interwencji, edukacji.
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2. Zapewnienie osobom doza@ym przemocy

w rodzinie dosipu do interdyscyplinarnej pomocy
w ramach dziatalnizi Zespotu Interdyscyplinarneg
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Grup Roboczych.

3. Zapewnienie dogbu do specjalistycznej pomoc

I Kobiet w Chzy,

Polski Czerwony Krzy

- Schronisko dla Kobiet
Ofiar Przemocy,
Centrum Interwencji
Kryzysowej- Si¢ Pomocy
Ofiarom Przesfpstw,
Swigtokrzyskie Centrum
Profilaktyki i Edukacji,
Placowki gwiatowe.

Miasto Kielce,
Koordynator GPPPWR,
®rzewodniczcy Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemo
w Rodzinie, Zespot
Interdyscyplinarny,
Grupy Robocze,
Realizatorzy GPPPwR.

VSpecjalistyczny €odek

prawnej, psychologicznej, pedagogicznej i socjaln@jsparcia dla Ofiar

osobom doznagym przemocy w rodzinie -
ambulatoryjnej i stacjonarnej oraz dgsi do
pomocy medyczne;.

Przemocy w Rodzinie,
Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie,

Miejski Zespot Poradni
Psychologiczno —
Pedagogicznych,
Centrum Interwencji
Kryzysowej — Sié Pomocy

2011 - 2013

2011 - 2013

Ofiarom Przesfpstw.

Liczba os6b
korzystajcych

z interdyscyplinarnej
pomocy.

Liczba oséb olatych
specjalistycza
pomogG.

llos¢ porad.
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4. Opracowanie i wdteenie na terenie miasta Kiel
projektu realizowanego w ramach Programu
Ostonowego Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej ,Wspieranie jednostek samdrz
terytorialnego w tworzeniu systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie”
pt.;.Interdyscyplinarnie — godniej, skuteczniej

| sprawniej przeciw przemocy w rodzinie”.

W ramach projektu:

- utworzenie na terenie miasta Kielce Punktow
Informacyjnych , tj. Punktéw Ochrony Ofiar ( POC
dla oséb doznagych i zagraonych przemog

w rodzinie;

- Pilotaz dziatalngci POO;

- Zorganizowanie dyuréw specjalistow w POO

( prawnika, psychologow, terapeutdéw rodzinnych
specjalistow ds. przeciwdziatania przemocy

w rodzinie, mediatoréw rodzinnych );

- Wyposaenie POO w materialy edukacyjno —
informacyjne: poradniki, ulotki, plakaty

I kwestionariusze diagnostyczne do pracy z osoh
doznajcymi przemocy w rodzinie;

- Opracowywanie i zaktualizowanie bazy danych
0 placéwkach pomocowych dziateych na terenie
gminy Kielcew obszarze przeciwdziatania przem
w rodzinie;

- Rozpowszechnienie informacji nt. POO.

chliasto Kielce,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie,
Specjalistyczny €@odek
Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,

Miasto Kielce,
DV)iejski Osrodek Pomocy
Rodzinie,

Specjalistyczny €odek
,Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,
Miejski Zespot Poradni
Psychologiczno
Pedagogicznych

ami

Lokalne media.
Realizatorzy projektu.

5. Uruchomienie na terenie miasta Kielce stalgjisiMiasto Kielce,

V- XIl. 2011

IX - XI.2011

IX - XI.2011

IX - XIl. 2011

2012 - 2013

llos¢ utworzonych
POO.

Liczba oséb
korzystajcych

z ustug POO.

llos¢
rozpowszechnionych
materiatdw
edukacyjnych.
Miejsca kolportau.
llos¢ komunikatow
medialnych.

llos¢ dziatapcych
POO.

Liczba oséb olatych
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Punktow Informacyjnych, tj. Punktéw Ochrony
Ofiar ( POO ) dla 0s6b doznajych i zagraonych
przemo@ w rodzinie i w ramach ich dziatalda:

- informowanie o bezpiecznych miejscach
schronienia,

- 0 mazliwosciach uzyskania Ziadczenia
lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkadze
Ciata zwazanego z gyciem przemocy w rodzinie

- 0 miejscach i warunkach wykonania obdukcji

lekarskiej,

- 0 prawach o0s6b pokrzywdzonych,

- 0 dostpie do programu korekcyjno —
edukacyjnego dla sprawcdéw przemocy w rodzin

- 0 dzialajcych grupach wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie,

- rozpowszechnianie informacji o telefonach
zaufania, instytucjach, organizacjach udzigggh
pomocy ofiarom przemocy w rodzinie w ramach
dziatapcego GPPPwWR i POO.

6. Zapewnienie osobom pokrzywdzonym dpstdo
calodobowej pomocy telefoniczne;j:

- Zapewnienigrodkow finansowych na utrzymanieMOPR: Specjalistyczny

Miejskiego Telefonu Zaufania195 13

- Obstuga Miejskiego Telefonu Zaufania -
zapewnienie catlodobowych dyow specjalisty
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

- Rozpowszechnianie informacji o wszystkich
dziatapcych w midcie telefonach zaufania oraz

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie,

Realizatorzy GPPPwWR,
Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Specijalistyczny €odek
Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,
Miejski Zespot Poradni
Psychologiczno
Pedagogicznych,
iEentrum Interwencji
Kryzysowej — Sié Pomocy
Ofiarom Przesfpstw.

Miasto Kielce,
Koordynator GPPPWR,

Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy

w Rodzinie — Punkt
Interwencyjno —
Konsultacyjny dla Oséb
Doznapcych przemocy
w Rodzinie.

Zespot ds. wdraania
GPPPWR,

popularyzowanie telefonéw alarmowych: 997, 1

Z22spol Interdyscyplinarny

2011 - 2013

pomoa POO, ila¢
porad.

llo$¢ funkcjonupcych
telefonow zaufania.
Liczba oséb olatych
pomog telefoniczn,
ilos¢ porad, rozmow
interwencyjnych,

w tym: w Miejskim
Telefonie Zaufania.

llos¢ komunikatow
medialnych.
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- Rozpowszechnianie informacji o ogéinopolskim
Telefonie Zaufania dla dzieci: 116 111.

ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Grupy Robocze,
Realizatorzy GPPPwR.

7. Tworzenie przyjaznych miejsc przestuthizieci, | Miasto Kielce, 2011 - 2013 |llos¢ miejsc,

petniejsze wykorzystanie justniepcych. Koordynator GPPPWR, Czestotliwosé
Realizatorzy GPPPwWR, wykorzystania
Komenda Miejska Policji, przyjaznych pokoi.
Sad, Prokuratura.

. | Rozwijanie dziatan 1. Organizowanie i wpieranie finansowe kampanjiMiasto Kielce, 2011 - 2013 |llos¢, forma
profilaktycznych i spotecznych przeciw przemocy w rodzinie, m.inKoordynator GPPPwWR, realizowanych
psychoedukacyjnych |- Kontynuacja dziakaprofilaktycznych zwizanych|Zespot Interdyscyplinarny dzialaa
narzecz osob z prowadzoaw Kielcach od 5 laKampang ds. Przeciwdziatania X1/XI profilaktycznych.
doznajacych Biate] Wstzki - propagujca ideg: mezczyzni Przemocy w Rodzinie, Liczba podmiotow
przemocy w rodzinie.| przeciw przemocy wobec kobiet; Miejski Osrodek Pomocy realizupcych

- Prowadzenie kampaniis$ndd dzieci i miodzigy |Rodzinie, dziatania

w zakresie ograniczenia zachavagresywnych | Specjalistyczny €odek profilaktyczne
lansowanych za prednictwem zlych wzorcow |Wsparcia dla Ofiar I psychoedukacyjne.
wychowawczych, programéw telewizyjnych i gi@rzemocy w Rodzinie, llos¢ kampanii, liczba
komputerowych. Osrodek Korekcyjno — odbiorcow.

2. Inicjowanie i organizowanie konferencji Edukacyjny dla Oso6b Xl llos¢ konferencji,
naukowych zwkszapcych swiadoma¢ Stosujcych Przemoc tematyka liczba
spotecza nt. skutkdw przemocy stosowanej |w Rodzinie. uczestnikow.
wobec kobiet, dzieci, 0s6b starszych Realizatorzy GPPPwR. Rodzaj, forma dziata
i niepetnosprawnych. Uczelnie wysze, promocyjnych,

3. Organizowanie spotkaedukacyjnych dla tnych| Miejski Zesp6t Poradni reklamowych,
grup odbiorcow ( dzieci, miodzig i dorostych ). | Psychologiczno informacyjnych

4. Propagowanie prawidtowych wzorcow Pedagogicznych, \% ( plakaty, ulotki,
wychowawczych wrodowiskach zagrmnych | Placowki gwiatowe, poradniki,
przemog W rodzinie w czasiéwigtokrzyskich | Komenda Wojewddzka wydawnictwa
Dni Profilaktyki. Policji, naukowe ).

|
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. Organizowanie konkursow, festynow rodzinnyq
zap¢ sportowych zwizanych
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

. Popularyzowani&zkoty dla rodzicéw

. Opracowywanie scenariuszy i konspektoveaj
profilaktycznych i psychoedukacyjnych dla dzig
i miodziery zwiazanych z problematylprzemocy
w rodzinie i ich wdrzanie w kieleckich
placéwkach owiatowych.

. Przegld, ocena, dofinansowanie i promocja
wartagciowych programoéw profilaktycznych.

~N O

. Opracowanie i wdi@nie do kieleckich szkét
pilotazowego programu profilaktycznego oparté
na bazie spotu Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej pt,Nie krzywd a nie lgdziesz
krzywdzony”.

10. Realizacja w kieleckich placéwkach
aswiatowych programu Fundacji Dzieci Niczyje
pt.;Dziecinstwo bez przemocy”.

11. Realizacja w kieleckich przedszkolachezaj

edukacyjnych i konkurséw rysunkowych nt.

przemocy w rodzinie, m.in,Super tata”, ,Super
dziadek”, ,Super rodzic”.

12. Opracowywanie, publikowanie i kolparta
materiatdw edukacyjnych dotygz/ch zjawiska
przemocy.

13. Inicjowanie audycji radiowych, telewizyjnych,
artykutéw w prasie, internecie nt. Programu
Ochrony Ofiar.

14. Rozpowszechnianiesvdd mieszkacow Kielc
oraz wrod profesjonalistow informacji

cHomenda Miejska Policji,
Swigtokrzyskie Centrum
Profilaktyki i Edukacji.

D
o

Specjalistyczny €odek
*OPsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,
Osrodek Korekcyjno —
Edukacyjny dla Oséb
Stosugacych Przemoc
‘w Rodzinie.

Miejski Zespot Poradni
Psychologiczno
Pedagogicznych.

Miasto Kielce,

Rzecznik prasowy
Prezydenta Miasta Kielce
Koordynator GPPPWR,
Zespol ds. wdraania
GPPPWR,

Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania

o0 instytucjach oraz nitwosciach uzyskania

IX - XIl. 2011
2011 - 2013
2011 - 2013

llos¢
rozpowszechnionych
materiatow.

Miejsca kolportau.

llos¢ placowek
oswiatowych
realizupcych
programy.
Liczba dzieci
bioracych udziat
w zagciach.

llos¢ opracowanych,
rozpowszechnionych
materiatdw
edukacyjnych.
Miejsca kolportau.
llos¢ komunikatow
medialnych.
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pomocy wsrodowisku lokalnym ( poradniki,
ulotki, plakaty, internet)

Przemocy w Rodzinie,
Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie,
Specjalistyczny €@odek
Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,
Osrodek Korekcyjno —
Edukacyjny dla Oséb
Stosugacych Przemoc
w Rodzinie.
Realizatorzy GPPPwR.
Lokalne media.

Poprawa
funkcjonowania
psychospotecznego
0s0b doznagcych
przemocy w rodzinie.

1. Organizowanie i prowadzenie dziata

terapeutycznych w formie treningéw

psychologicznych zwkszapcych kompetencje

psychospoteczne czionkéw rodzin dotkpch

przemog w rodzinie:

- Treningbw Rozwoju Osobistego dla oséb
doznajcych przemocy w rodzinie,
przemocy w rodzinie,

- Treningu asertywniei dla 0séb doznagych
przemocy w rodzinie,

- Treningbéw relaksacyjnych dla os6b doacgich
przemocy w rodzinie i stosagych przemoc
w rodzinie,

- Treningbw Zasfpowania Agresji ART. dla os6b
doznajcych przemocy w rodzinie i stogaych
przemoc w rodzinie,

2. Prowadzenie z& psychoedukacyjnych nt.
zjawiska przemocy w rodzinie dla osob
uzalenionych od alkoholu i cztonkdéw rodzin.

Miasto Kielce,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie,
Specjalistyczny €odek
Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,
Osrodek Korekcyjno —
Edukacyjny dla Oséb
Stosujcych Przemoc

w Rodzinie,

Gminna Komisja
Rozwhazywania
Probleméw Alkoholowych
Swigtokrzyskie Centrum
Profilaktyki i Edukacji,
Placowki wsparcia
dziennego publiczne

I niepubliczne,

Placéwka Opieki Doranej

3. Prowadzenie grupy edukacyjno — motywacyjng

eAzyl,

2011 -2013
( cyklicznie,
minimum
1raz wroku)

llos¢ treningdw, zajé
psychoedukacyjnych.
Liczba oséb olatych
pomogG.

36



dla oséb doznagych przemocy w rodzinie.

. Prowadzenie oddziatyw&orekcyjno-
edukacyjnych dla 0s6b stoguych przemoc
w rodzinie.

. Prowadzenie z&} socjoterapeutycznych
adresowanych do dzieci i miodatez rodzin
doznajcych i zagraonych przemaogw rodzinie,

. Promowanie prawidtowych postaw rodzicielski
w tym wéréd maloletnich rodzicéw z rodzin
zagraonych przemaogi rodzin zasgpczych.

7. Udzielanie pomocy w usamodzielnienig s6b

doznajcych przemocy w rodzinie, poprzez:

- realizacg dziataa w formie pracy socjalnej,

- zaspokojenie bigcych potrzeb bytowych,
(pomoc socjalna),

- pomoc w uregulowaniu sytuacji prawnej ofiary
(pomoc prawna ),

- mobilizowanie do podnoszenia kwalifikacji
zawodowych oraz szukania zatrudnienia,

- pomoc w ksztattowaniu prawidfowych postaw
rodzicielskich ( wspieranie roli opiekozo —
wychowawczej wobec dzieci ),

- tworzenie maliwosci uzyskania lokalu socjalneg

Dom dla Matek

Zz Maloletnimi Dzi€mi

I Kobiet w Chzy,

Polski Czerwony Krzy
- Schronisko dla Kobiet
Ofiar Przemocy,
Centrum Interwencji
dkryzysowej- Si¢ Pomocy
Ofiarom Przesfpstw,
Miejski Zesp6t Poradni
Psychologiczno
Pedagogicznych.

Miasto Kielce,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie,

Klub Integracji Spoteczne
Wydziat Mieszkalnictwa
UM Kielce,

Miejski Urzad Pracy,
Organizacje pozasdowe,
Placowki gwiatowe.

o

2011 - 2013

Liczba oséb olatych
wsparciem.
Liczba oséb
usamodzielnionych.

. | Monitorowanie

sytuaciji oséb i rodzin
dotknigtych
I zagrozonych

1. Systematyczne diagnozowanie potraeigowisk
dotknktych i zagraonych przemaogw rodzinie,
wobec ktérych istnieje uzasadnione podejrzenie
ponownego wyspienia przemocy:

Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,

Grupy Robocze,

2011 - 2013

Liczba
monitorowanych
srodowisk.
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przemoca w rodzinie.

- monitorowanie sytuacji w rodzinach z probleme
alkoholowym,

- w rodzinach zagpczych, adopcyjnych,

- w rodzinach, z ktorych decyzgadu dzieci trafity
do placéwek opiekiczo wychowawczych,

- w rodzinach ohgtych nadzorem,

- w rodzinach gdzie stwierdzonozrte formy
zaniedbania rodzicow wobec dzieci, w tym
m.in.: zaniedbania zdrowotne,

- w rodzinach, w ktérych uruchomiono procegur
.Niebieskie Karty”,

- w rodzinach opuszczaych specjalistyczny
osrodek wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie

- w rodzinach, ktérych cztonkowie agj byli
oddziatywaniami korekcyjno — edukacyjnymi.

2. Dokumentowanie dziaigpodejmowanych wobe
rodzin obgtych monitoringiem.

3. Sporadzanie okresowych i rocznych raportow

dot. stanu realizacji Programu Ochrony Ofiar:

- wykorzystywanie materiatdw diagnostycznych,
sprawozdawczych w celu uzupetniania zasobov
systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- inicjowanie nowych rozwzan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

rviejski Osrodek Pomocy
Rodzinie,

Gminna Komisja
Rozwhazywania
Probleméw Alkoholowych
Komenda Miejska Policji,
Kuratorska Shiba Sdowa,
Placowki gwiatowe,
Placowki ochrony zdrowig
Organizacje pozasdowe,
Realizatorzy GPPPwR.
Specjalistyczny €@odek
,Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,

Osrodek Korekcyjno —
Edukacyjny dla Oséb

Stosugacych Przemoc

w Rodzinie,

cGrupy Robocze.

Koordynator GPPPwWR,
Zespot ds. wdraania
GPPPWR,
vPrzewodnicacy ZlI,
2Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Realizatorzy GPPPwR.

2011 - 2013

2011 - 2013

llos¢
udokumentowanych
dziatan.

llos¢ sprawozda,
wnioskow, inicjatyw.
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Rozwoj
interdyscyplinarnego
systemu wsparcia
ofiar przemocy

w rodzinie oraz
kompetenciji osob
odpowiedzialnych za
realizacje dziatan w
obszarze
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

1. Uporadkowanie wypracowanych w 2008 roku
zasad wspoOipracy w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie porgilzy Realizatorami
GPPPWR, i dostosowanie ich do obowiazepo
stanu prawnego:

- zawarcie Porozumideo wspoipracy w Zespole
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie,

- przyjecie przez RaglMiasta uchwaty w sprawie
trybu powolywania i odwotywania cztonkéw ZI
oraz szczegotowych warunkéw jego
funkcjonowania,

- wydanie przez prezydenta miasta nowego

zaradzenia powotujcego czionkow ZI spwdd
dotychczasowych czionkdéw zespotu ds. werda
GPPPWR, pelacego ro¢ zespotu
interdyscyplinarnego o znaczeniu strategicznyn

- Wybranie przewodniegzego nowo powotanego Z
powotanie czionkow ZI,

- podpisanie nowychswiadczé o ochronie danych
osobowych przez czionkéw ZI.

- opracowanie i przygie Regulaminu Zespotu ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

2. Zapewnienie lokalu na posiedzenia Zespotu
Interdyscyplinarnego, dagiu do niezhdnego

sprztu technicznego, miejsca przechowywania ak

obstugi administracyjnej pracy Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz GPPPwR.

Miasto Kielce,

Rada Miasta, Prezydent
Miasta,

Koordynator GPPPWR,
Zespot ds. wdraania
GPPPWR,

Miejski Osrodek Pomoc]
Rodzinie.

N

l7espét Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,

Prezydent Miasta, ZI.
Miasto Kielce,

Miejski Osrodek Pomocy
odzinie,

VIl - X. 2011

IX-X.2011

2011 - 2013

ilos¢ uchwat,
zawartych
porozumid,
wydanych zargdzen,
powoiai, uzgodni@
stuzbowych,
wystapien.

Protokoty,
Regulamin,
llos¢ posiedze,
podpisanych
oswiadcze.

Adres siedziby ZI,
Liczba oséb
oddelegowanych do
obstugi ZI.

Miejsce
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3. Organizowanie cyklicznych spotkazionkow
zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych,
Realizatorow GPPPwWR p@igconych doskonaleni
I rozwijaniu kompetencji w zakresie skutecznego
pomagania osobom, rodzinomssgadczaacym
przemocy w rodzinie ( konsultacje merytoryczne,
seminaria, superwizja, aktualizacja informacji nt.
zjawiska przemocy poprzez np. edukgmjawrs,
tworzenie bazy danych o instytucjach udziglggh
pomocy osobom pokrzywdzonym, istraigym
zapleczu, itd.)

4. Profesjonalizacja dziatgpodmiotéw
odpowiedzialnych za realizacgada w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez:

- organizowanie i finansowanie tematycznych,
interdyscyplinarnych szkalez zakresu przemocy
w rodzinie,

- organizowanie konferencji naukowych,

- publikowanie i udogpnianie materiatow
dydaktycznych nt. przemocy w rodzinie:
(artykuty, referaty, itp. )

- przygotowanie przedstawicieli o
odpowiedzialnych za przeciwdziatanie przemoc
w rodzinie do stosowania procedyNiebieskie
Karty”,

- monitorowanie sposobu stosowania przez
interdyscyplinarne sy wypracowanych

Koordynator GPPPWR,
Przewodnicacy ZI.
f]

Miasto Kielce,
Koordynator GPPPWR,
Przewodnicacy ZI
Miejski Osrodek Panocy
Rodzinie, Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy

w Rodzinie.

<<

Zespot Interdyscyplinarny

ds. Przeciwdzialania

2011 - 2013

2011 - 2013

2011 - 2013

przechowywania akt

llos¢ odbytych
spotka.

llos¢ porad,
konsultacji.

llos¢ szkole.

Liczba oséb olatych
interdyscyplinarnym
szkoleniem.

llos¢
zorganizowanych
konferenciji, ilg¢
publikaciji.

Raporty okresowe,
ankiety ewaluacyjne
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procedur pogpowania w sytuacjach dot. przemg
w rodzinie.

5. Opracowanie i wdteenie do realizacji

pilotazowego projektu pt,Inkubator dobrych

praktyk” dla czionkow Zespotu

Interdyscyplinarnego, Grup Roboczych

i Realizatorow GPPPWwWR:

- udzielaniekonsultacji indywidualnych, grupowyc
| telefonicznych.

- opracowywanie indywidualnych planéw pomocy

- wymiana déwiadczé w obszarze
przeciwdziatania przemocy,

- konsultacje spraw spornych z obszaru
przeciwdziatania przemocy w rodzinie ze
specjalistami rinych dziedzin: prawnikiem,

terapeutami, mediatorami, specjalistami z zakre
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

6. Opracowanie i rozpowszechnianie materiatow
dydaktycznych i informacyjnych na temat pomoc
osobom doznagym przemocy:
- dla czlonkoéw Zespotdw Interdyscyplinarnych

i Grup Roboczych,
- dla 0s6b doznagych przemocy w rodzinie,

- dla mieszkacow Kielc ( ulotki, audycje, plakaty ).

Popularyzowanie dziataw ramach Programu
Ochrony Ofiar ( audycje, konferencje prasowe,
materialy informacyjne, poradniki ).

Brzemocy w Rodzinie.

Miasto Kielce,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie, Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy

lw Rodzinie.

Su

Miasto Kielce,

Wiejski Osrodek Pomocy
Rodzinie, Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy
w Rodzinie.

IX - XIl. 2011

2011 - 2013

dot. oceny stosowanja
procedur.

llos¢ konsultacji.

llos¢ materiatow
informacyjnych,
audycji, artykutdw,
konferencji
prasowych.
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7. Utworzenie i obstugBiblioteki Profesjonalisty |Miasto Kielce, IX — XII. 2011]|llo$¢ zakupionych

- Zakupienie fachowej literatury, czasopism i filtmoMiejski Osrodek Pomocy materiatow
dot. problematyki przemocy w rodzinie. Rodzinie, Specjalistyczny dydaktycznych.
- Bezptatne wypgyczanie materiatow Osrodek Wsparcia dla 2011 -2013 |Liczba os6b
dydaktycznych czionkom Zespotu Ofiar Przemocy korzystajcych
Interdyscyplinarnego, Grup Roboczych w Rodzinie. z ustug biblioteki
| Realizatorom GPPPwWR. profesjonalisty.
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Rozdziat VI. Monitoring realizacji Programu

Monitorowanie polega na systematycznym zbhiera analizie informacji. Umdiwia
regularny nadzor i kontrel nad realizag) zalazonego planu, programu, projektu.
Przedmiotem monitoringuasdziatania, zadania, oczekiwania, zmiany. Dokorsigego przy
zastosowaniu tmych technik badawczych. Przedmiotem analizy snbg¢ np. raporty,
dokumenty, wskaniki realizacji zada POO. Przedmiotem monitoringu Programu dla miasta
Kielce kedzie realizacja zada zawartych w POO, wg wyznaczonych wak@aow.
W Programie wskazano osoby odpowiedzialne za azhieranaterialtow, prowadzenie
dokumentacji, sporrizanie raportdw nt. zjawiska przemocy w rodzinie Kielcach.
Z zebranych informaciji cykliczniecba sporadzane sprawozdania, ktéreda przedstawiane
Radzie Miasta Kielce oraz Prezydentowi Miasta Kaelprzez Koordynatora GPPPwR
i Przewodniczacego Zl - do 31 marca kdego roku.
Monitoring Programu dotyczy terenu miasta Kielceeddostly koordynuaca proces
monitoringu Programu jest Miejski s&ddek Pomocy Rodzinie w Kielcach. Celem
monitoringu ledzie ocena stanu realizacji Programu oraz wprowadzgeli zajdzie
koniecznd¢, dziatan naprawczych czy modyfikacyjnych w stosunku dlaaaowanych

w ramach Programu.
Rozdziat VII. Wydatki zwi gzane z realizacy Programu

Wydatki zwqzane z realizagjProgramu Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie nartiere
miasta Kielce na lata 2011 — 201&dh ustalane w ramach przyznanych na tensSimlkow,
w ramach bugketu Gminnego Programu Przeciwdziatania PrzemocyudzRie.

Zakonczenie

Utworzenie Programu Ochrony Ofiar Przemocy w Roidara terenie miasta Kielce na
lata 2011 — 2013 jest przede wszystkim odpowigd@ potrzeby mieszkadéw miasta.
Program stanowi rozwigtie i uzupetnienie dziataGminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie w zakresie ochrony osdb daezgah przemocy w rodzinie. Jego
powstanie jest dowodem na tae wiadzom miasta zatg nie tylko na wypelnianiu
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ustawowych obowazkow Gminy, ale przede wszystkim na bezpiést&ie jej mieszkacow,
zwiekszeniu dospu do profesjonalnej pomocy i rozwoju interdyscypinego wsparcia oséb
doznajcych i zagraonych przemog w rodzinie. W latach 2008 — 2011 peidy juz szereg
cennych inicjatyw w zakresie przeciwdziatania proesn w rodzinie i ochrony ofiar
przemocy w rodzinie, takich jak: powotanie zespotéerdyscyplinarnych, podnoszenie
kompetencji stub w zakresie wiedzy nt. zjawiska przemocy w rodgzinprowadzenie
kampanii spotecznych (w tym czterech edy€pmpanii Biatej wsizki ), organizowanie
konferencji naukowych, rozpowszechniano materiatidormacyjnych nt. przemocy w
rodzinie zwe¢kszapcych swiadoma¢ mieszkacoéw Kielce nt. zjawiska, utworzenies@dka
Korekcyjno — Edukacyjnego dla Oséb Stasyph Przemoc w Rodzinie ( jedyny dzia®j

w Polsce ) itd. Gmina Kielce nadal chce aktywnieegiwdziatlg przemocy w rodzinie

I poprzez realizagjzad& Programu wzmochisystem przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i zwiekszy¢ poziom bezpieczsstwa o0s6b dozngych przemocy w rodzinie, szczegdlnie
kobiet, dzieci, 0osOb starszych oraz niepeospratwnytore takiej ochrony wymagaj
najbardziej.
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SYSTEM PRZECIWDZIAL.ANIA PRZEMOCY W RODZINIE na terenie miasta Kielce Zat.l

MIASTO KIELCE

PREZYDENT MIASTA
RADA MIASTA

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIA tANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

Koordynator Programu

- Zespd ds.wdraania GPPPwWR

Realizatorzy GPPPwWR:
Gmina Kielce

Gminna Komisja Rozvwazywania
Probleméw Alkoholowych,
Policja,

Oswiata,

rokuratura,
czelnie wysze, przedstwaciele innych

ROGRAM OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE

ZESPGL INTERDYSCYPLINARNY DS.
PRZECIWDZIA tANIA PRZEMOCY W
RODZINIE

-Przewodniczcy Zespdu
Interdyscyplinarnego

Grupy Robocze

Miejski Telefon Zaufania:1 95 13

Jednostki organizacyjne pomocy fpcznej,

MIEJSKI O SRODEK
POMOCY RODZINIE

_ SPECJALISTYCZNY
OSRODEK WSPARCIA DLA
OFIAR PRZEMOCY W
RODZINIE
Procedura ,,Niebieskie Karty”
Pomoc specjalistyczna
Telefony zaufania

,,Niebieskie
Karty”
-Interwencja
-- telefony
alarmowe

HOSTEL
Czynny catodobowo

OSRODEK KOREKCYJNO-

EDUKACYJNY DLA OSOB
STOSUJACYCH PRZEMOC

W RODZINIE

ZESPOL USLUG
INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
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SCHEMAT DZIALANIA GMINNYCH ZESPOLOW
INTERDYSCYPLINARNYCH na terenie miasta Kielce

LDER N\ /|7 LiDER
Gzl M ) > Gzl GRUPY
NR1 ROBOCZE NR 2 ROBOCZE
\ \ ‘
KOORDYNATOR R ZE:POI:' Ir;tt?rt:yspr:marny ds.
ZESPél’. ds. rzeciwaziatania rFrzemocy
] w Rodzinie
WDRAZANIA GPPPWR _ _
0 znaczeniu strategicznym
> |
/ PRZEWODNIRZACY zi
LiDER \ LIDER \
Gzl GRUPY Gzl GRUPY
NR 3 ROBOCZE NR 4 ROBOCZE
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